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PREFACIO

A RELACAO COM A NATUREZA,
com a terra e a perspectiva de
atuagdo coletiva sdo algumas
dentre tantas similaridades que
marcam o modo de vida daqueles
que sdo considerados povos
tradicionais, como os quilombolas
e indigenas, e que tornam téo
alvissareira esta publica¢do. Um
outro jeito de pensar, falar, a
valorizac¢éo de uma cosmoviséo e
da espiritualidade, o cuidado com
a infincia e com uma educacéo
transformadora abrem caminhos
para um futuro em que pluralismo,
justica e reconhecimento da
ancestralidade orientem a
organizagdo da sociedade.

E a partir dessa compreenséo
que temos a honra de fazer o
prefacio da obra A escola que
planta: valorizando saberes
ancestrais e cultivando relacées
antirracistas, desenvolvida
numa parceria entre o CEERT e
o Instituto Alana. A publicacéo
explora uma intersecgéo potente
entre a Educagéo para as
Relagdes Etnico-Raciais (ERER)

e a Educagio Ambiental (EA): a
implementagdo do plantio nos
patios escolares, fundamentada
nos sistemas de conhecimento

e valores dos povos indigenas e
afrodiaspdricos. Ao naturalizar os
espagos escolares, fortalecemos

o vinculo das criangas com a

Natureza e com as multiplas
formas de vida do planeta. Ao
mesmo tempo, reconhecemos
que esses saberes ja existem,
resistem e ensinam ha séculos.

A crise climatica tem acentuado
desigualdades histéricas
no Brasil. Enchentes, secas,
deslizamentos e ondas de calor
atingem de forma desproporcional
populagdes negras, indigenas e
periféricas; justamente aquelas
que menos contribuiram para
o modelo de desenvolvimento
que nos trouxe até aqui. Desde a
invasdo portuguesa, a exploragéo
predatdria dos recursos naturais
esteve articulada a subjugagéo
de povos negros e indigenas.
Esse legado permanece visivel
na forma como decisdes
econdmicas e politicas impactam
territdrios rurais e urbanos.
Né&o havera justiga climatica
sem enfrentamento ao racismo
ambiental. E ndo havera transigéo
ecoldgica legitima se ela repetir,
sob nova roupagem verde,
antigos padrdes de exclusdo.

Se apds ciclos econdémicos
sustentados pela escravizagio,
do pau-brasil as monoculturas, a
chamada economia verde também
nos excluir, estaremos apenas
reiterando violag¢Ges histdricas.
Mulheres e juventudes negras,
maioria em muitos territérios



vulnerabilizados, vivenciam os
impactos mais agudos da crise
climatica e precisam ocupar lugar
central nas politicas de adaptagéo,
na formulagdo da economia da
sociobiodiversidade e nas decisdes
sobre o uso do territdrio.

A transigdo energética ndo tem
que ser apenas justa, é preciso
que seja antirracista, como
nos provoca Angela Davis. A
omisséo diante das desigualdades
étnico-raciais néo é neutra. Ela
perpetua o estado de coisas incons-
titucional, um conceito juridico
adotado pelo Supremo Tribunal
Federal (STF) para reconhecer que
existe uma violagéo estrutural,
generalizada e persistente de
direitos fundamentais, causada
por falhas histdricas e sistémicas
do poder ptblico, e ndo por um
problema pontual ou isolado.

Em dezembro de 2025, a Marcha
das Mulheres Negras levou as
ruas a reivindicagéo por reparagdo
histdrica e pelo bem-viver como
horizonte civilizatério. Reparagéo
pelos danos estruturais do processo
de colonizacéo e da escravizagio;
o Bem Viver como projeto de
sociedade que reconhece a in-
terdependéncia entre pessoas,
territdrios e Natureza. Essa agenda
dialoga diretamente com o desafio
climatico que enfrentamos: néo se
trata apenas de reduzir emissdes,

mas de redefinir prioridades,
redistribuir poder e recursos e
assegurar que mulheres negras,
juventudes e povos tradicionais
ocupem o centro da construgio
dos futuros possiveis.

Nesse contexto, é alentador que,
durante a COP30, o Ministério da
Educacgdo (MEC) tenha apresentado
a Politica Nacional de Educagéo
Ambiental Escolar. O guia que
ora publicamos dialoga com esse
horizonte e o0 amplia, ao afirmar
que educagio ambiental, quando
atravessada pela perspectiva
antirracista, torna-se ferramenta
concreta de transformacio.

Ao compartilhar experiéncias
e praticas educacionais
bem-sucedidas de povos indigenas
e quilombolas no reflorestamento
e cuidado dos patios escolares,
convidamos milhares de escolas
brasileiras a reconhecer que somos
parte da Natureza e responsaveis
por ela. Cuidar da terra é cuidar
das criangas. Cultivar relacdes
é semear futuros. Que esta
publicagdo inspire praticas capazes
de enraizar, nas comunidades
escolares de todo o pais, um novo
modo de nos desenvolvermos:
coletivo, plural e comprometido
com a justica socioambiental.

Daniel Bento Teixeira, advogado
e diretor-executivo do CEERT
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PLANTANDO FARTURA,
ILUSTRAQAO DIGITAL
Ani Ganzala

Aroga, o rio e a mata estao
na origem desta ilustragao.
Criada entre agricultores,

Ani Ganzala aprendeu desde
cedo a ler os ciclos do plantio,
a reconhecer ervas, frutos

e raizes e a respeitar tudo

o que habita a terra. Sdo as
avos, grandes mestras de um
saber transmitido no corpo

e no convivio, que aparecem
como forga invisivel em cada
detalhe desta composigao.









EM UM CONTEXTO cada vez

mais incerto, vivemos uma crise
global e multifacetada que atinge
as dimensdes social, ambiental,
cultural, politica, econémica e de
significados. Dentre os desafios

que enfrentamos esta o novo clima.
Enchentes, deslizamentos, ciclones
extratropicais, ondas de calor, secas
e incéndios perturbam o equilibrio
da Terra, gerando impactos
desiguais no modo de vida humano
e ndo humano. No Brasil, 60% das
criancas das e dos adolescentes
estdo expostos a multiplos riscos
climiticos e ambientais (uma
populagdo de aproximadamente

40 milhdes). Esses impactos séo
ainda mais intensos para pessoas
em situacéo de vulnerabilidade,
que ja enfrentam a privacéo de
outros direitos, como é o caso de
criancas e adolescentes negras e
negros, indigenas, integrantes de
povos e comunidades tradicionais,
migrantes e/ou refugiadas, criancas
com deficiéncia e meninas'. Os
impactos dessa crise socioambiental
afetam sua saude fisica e

A Este guia reconhece a Natureza como parte essencial do ser humano e
como fonte de sabedoria, por isso opta pela grafia com inicial maitscula.

mental, seu direito & educacéo, a

moradia, a seguranca alimentar

e o seu jeito de ser e de viver.
Entretanto, esses impactos da

crise climatica ndo comegaram

apenas com seu agravamento mais

recente. Eles tém raizes profundas

em um modelo de desenvolvimento

baseado no uso indiscriminado,

desrespeitoso e predatdrio da

Natureza@. No continente

americano, esse modelo se

consolidou por meio da exploragéo

e do consumo, sustentados

historicamente pela subjugacio

dos modos de vida e producéo

de povos negros e indigenas.

A crise do clima também é um

desdobramento do colonialismo,

e reconhecer essa realidade é um

passo fundamental para promover

acdes significativas em favor da

equidade racial e climdtica2.

Entre essas a¢des, destacam-se

o estudo, a valorizacéo e a

disseminagdo de experiéncias

e praticas educativas que

resistem a ldgica devastadora do

colonialismo e propdem outras
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formas de se relacionar com a
vida, o ambiente, a infincia e a
construgéo do conhecimento. Séo
praticas fundamentadas em uma
viséo de mundo orientada pelo
senso de coletividade e alinhada
a garantia de direitos dos grupos
sociais envolvidos e da prépria
Natureza & qual pertencem?.

Ao se debrugar sobre experiéncias
de plantio e sua articulagio com
os saberes e as praticas produzidos
por pessoas indigenas e negras
no Brasil@, buscamos incentivar
modos de educar fundamentados
em sistemas de conhecimento,
valores e formas de produgéo que
compreendem a vida em profunda
conexdo com o mejo e com outros
seres e o aprender como um
processo continuo, que integra
corpo, conhecimento e cultura - na
contraméo da légica colonialista.

Para desenvolvé-lo, CEERT e
Alana, com apoio da Imaginable
Futures, somaram forgas com as
pessoas que produzem e vivenciam
essas experiéncias e praticas -
as detentoras desses saberes.

Nosso propdsito é inspirar
caminhos para que as escolas
naturalizem seus espagos por
meio do plantio e do manejo,
ao mesmo tempo que revisitam
suas praticas, rotinas e seus
tempos a luz dos saberes, das
concepgdes e experiéncias
indigenas e afrodiaspdricas@®.

Apresentamos aqui
experiéncias reais que
revelam possibilidades,
desafios e aprendizados,
com o intuito de ampliar o
repertodrio de educadoras e
educadores, especialmente
da educagio infantil e dos
anos iniciais do ensino
fundamental, fortalecendo
a transformac&o néo apenas
dos espagos frequentados
pelas criangas, mas também
das praticas pedagdgicas e
da vivéncia escolar como
um todo. Entre essas
experiéncias estdo:

@

as praticas de restauragéo
ecoldgica da educagéo
indigena do povo Paiter
Surui, na Terra Indigena Sete
de Setembro, em Ronddnia,
na floresta Amazonica;

@

as praticas educativas nas
escolas indigenas Milson
e Nilson, na Aldeia Vila de
Cimbres; Capitéo Juvenal,
na Aldeia Santana; Cacique
Xik3o, na Aldeia Caetano
e Terreiro Sagrado, na
Aldeia Lagoa - localizadas
na Terra Indigena
Xukuru do Ororuba3, na
Caatinga pernambucana;

A Optamos, intencionalmente, por denominar o conjunto de saberes dos povos
originarios e de matriz africana - tanto do passado quanto do presente - como ciéncias
ou sistemas de conhecimentos ancestrais. Em contraposigdo, chamaremos de ciéncia
ocidental os sistemas de conhecimento modernos e contemporaneos dominantes.

B Afrodiaspdrico refere-se as experiéncias e culturas das populagdes negras
originadas da diaspora africana, especialmente apds a escraviddo. Envolve
conexdes entre os povos africanos e seus descendentes nas Américas,
valorizando resisténcias, saberes e expressodes culturais negras.



®

as praticas educativas da

Escola Municipal Professor
Escragnolle Déria, conduzidas
pela professora Veronica Pinheiro
na periferia urbana do Rio de
Janeiro, Mata Atlantica;

@

a experiéncia de plantio do povo
Kalunga, representada pela
Escola Municipal Santo Anténio,
localizada na comunidade do Vio
de Almas, territério quilombola
Kalunga@®, no Cerrado goiano;

Bioma
Amazbdnia

Bioma
Pantanal

C Em 2022, pela primeira vez, os quilombolas foram oficialmente incluidos
como um grupo étnico especifico no Censo Demografico brasileiro. Essa
inclusdo representa um marco significativo, pois fortalece as reivindicagtes
e a visibilidade das comunidades quilombolas no pais.

®

as praticas educativas do

povo Terena, representadas
pelas escolas das Aldeias Méae
Terra e Cachoeirinha, Terra
Indigena Cachoeirinha, no Mato
Grosso do Sul, Pantanal;

®

a experiéncia da Escola
Municipal de Educacéo Infantil
Nelson Mandela, localizada

na zona norte da cidade de

Sao Paulo, que também é
originalmente Mata Atlantica.

Bioma
Cerrado

®

Bioma
Caatinga

Bioma Mata
Atlantica

Bioma Mata
Atlantica
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Sao iniciativas assim que nos
motivam a trabalhar por uma
educagdo integral que busque

a convergéncia, a cooperagdo e

a complementaridade entre a
Educagio Ambiental e a Educacéo
para as Relagdes Etnico-Raciais.
Suas e seus protagonistas tém,

no pertencimento a Natureza,

o cerne da prépria identidade.
Escolas que se inspiram em suas
experiéncias de plantio e educagéo
tém a oportunidade de contribuir
para a adaptacéo climatica de seus
territérios, ao mesmo tempo que
promovem o desenvolvimento
integral de criangas e adolescentes.

Né&o apenas porque pertencemos
a Natureza, mas também porque
temos, em nds, culturas que
necessitam desse vinculo para
serem vividas plenamente - e
nio negadas ou inferiorizadas®.
Este é 0 nosso convite:
aprender com as experiéncias
em que a escola também é lugar
de plantar. Afinal, como diz o
pensador quilombola Antdnio
Bispo dos Santos, o Négo
Bispo, a partir de sua viséo
sobre a roga de quilombo@
como horizonte educativo,
“na roga tudo se aprende,
mesmo que nada se ensine”>.

Criancas da Escola Municipal Santo Antdnio, na Comunidade Véo de Almas, territério

quilombola Kalunga, no Cerrado goiano, e sua colheita de mandioca. (Imagem: Alciléia Torres)

A A palavra quilombo é originaria da lingua quimbundo, da familia linguistica bantu, falada
em Angola, e significa luta, organizacao e resisténcia. “Substantiva e adjetivalmente,

as comunidades e as pessoas que carregam em sua identidade as palavras quilombo

e quilombola sdo consequentes de uma longa histéria de resisténcia cultural contra

0 escravismo, em defesa de sua libercdade e dignidade humana.” Ou seja, devemos
considerar a palavra quilombo uma identidade coletiva de todas as pessoas escravizadas
que fugiram das senzalas para construir novas comunidades onde poderiam viver

em liberdade (MUNANGA, Kabengele. Apresentagao. In: FELIX, Raissa [org]. Volta

midida: quilombo, meméria e emancipagdio. llhéus: Editus, 2020, p. 19-23.).
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ACAIZEIRO

NANQUIM, ACRILICA E
COLAGEM SOBRE PAPEL
Josias Marinho
(Casadecaba)

As raizes quilombolas
do artista, formadas no
territério guaporeano,
se misturam memorias
regionais nesta obra de
camadas, que sobrepde
nanquim, acrilica e
colagem. A vivéncia de
Josias, marcada pela
cultura e pelos valores
transmitidos entre
geracoes, orienta a
composicao. A ilustragcao
reflete esse pertencimento
e reconecta memoria,
territério e educacao
comunitdria, trazendo
para a imagem a forca
de saberes cultivados

ao longo da historia.









DIVERSAS VOZES tém alertado
para as crises socioambientais que
amea¢am a continuidade da vida
na Terra. Enquanto liderancgas
como Ailton Krenak denunciam

o modelo civilizatério ocidental

e apontam a origem do desastre
na ideia de humanidade separada
da Natureza® e jovens como
Jahzara Ona atuam por justica
social, racial e climatica a partir
de suas préprias experiéncias?,
um relatdrio-sintese do Programa
das Nagdes Unidas para o Meio
Ambiente (PNUMA) destaca que

a combinacéo entre mudancas
climaticas, perda de biodiversidade
e poluicéo resulta em sofrimento
humano e oportunidades perdidas.
O relatdrio afirma: fazer as

pazes com a Natureza é a tarefa
definidora do século 218.

Contudo, néo é mais possivel
analisar esse contexto sem recorrer
a lente da interseccionalidade, que
reconhece que fatores como classe
social, territdrio, género, raca e
idade influenciam diretamente
quem é mais impactado.

Afinal, séo justamente as
populagdes mais vulnera-
bilizadas - historicamente
exploradas e subjugadas, e que
menos contribuiram para esse
cendrio - as que mais sofreram
e continuam sofrendo com seus
efeitos. Um exemplo claro disso
é o rompimento da barragem do
Fundé&o, que ocorreu em 2015
e atingiu a cidade de Mariana,
em Minas Gerais, onde 80% da
populagdo é preta e parda, e 84%
das pessoas atingidas sdo negras®.

Outro exemplo, relacionado
as comunidades indigenas, é
a contaminagdo por mercurio
decorrente do garimpo. Um estudo

realizado pela Fiocruz em parceria
com o WWF-Brasil revelou que,
em uma aldeia localizada as
margens de um rio impactado por
essa atividade, nove em cada dez
indigenas do povo Munduruku
tém altos niveis de mercurio
no organismo. Além disso, 16%
das criangas menores de 5 anos
avaliadas apresentaram alteragGes
nos testes de neurodesenvolvi-
mento, um dos efeitos mais graves
dessa forma de contaminaggol®.
Ao mesmo tempo, sdo
essas populagdes as que mais
contribuem para a conservagéo
da Natureza: segundo o Relatdrio
Anual de Desmatamento (RAD)
do MapBiomas!!, as Comunidades
Remanescentes de Quilombos
(CRQ) e as Terras Indigenas
(T1Is) sdo os territdrios mais
preservados do Brasil, quando
comparados com areas publicas
ou privadas néo destinadas.
A Floresta Amazdnica e
outras paisagens brasileiras
séo patrimdnios bioculturais,
moldados e conservados ao
longo de milénios pelos povos
originarios e, ha séculos, pelas
comunidades tradicionais. Esses
povos nutrem relagdes de cuidado
e reveréncia a Natureza, que séo
expressadas por modos de vida
e tecnologias mais sustentaveis,
o que tem contribuido com a
conservagdo da biodiversidade
no planeta. Nesse contexto, a
integracdo de diferentes sistemas
de conhecimento pode promover
uma ciéncia mais holistica, capaz
de reconhecer a inseparabili-
dade entre cultura e Natureza
e valorizar a contribuigio dos
povos originarios e negros na
reabilitacéo dos ecossistemas.
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O Brasil é o pais mais biodiverso do mundo.
Ocupando quase metade da América do Sul, sua
diversidade climatica e de regies abriga uma vasta
gama de espécies, distribuidas em seis grandes
ecossistemas chamados biomas, caracterizados
por animais, plantas e relevo singulares, além de
certa homogeneidade em clima, solo e altitude!?.
Sio florestas tropicais exuberantes, como a
Amazdnia e a Mata Atlintica; uma savana conhecida
como Cerrado; a Caatinga, com sua vegetacéo
composta por cactos e arvores que perdem as
folhas na estagiio seca. Ha ainda regides que
ficam alagadas, como o Pantanal, e campos que se
estendem por centenas de quilometros, chamados de
Pampa3. Essa é uma classificacdo didatica elaborada
pela ciéncia ocidental, e os povos que inspiram esse
material ndo necessariamente utilizam essa mesma
categorizagéo. Ainda assim, ela pode ser util para
apoiar a construcio de vinculos ecossistémicos com
o territdrio de origem ao qual a escola pertence.
Cada bioma impée condic¢des distintas a vida,
influenciando diretamente a identidade cultural
e natural das populacdes que o habitam, o que se
reflete na cultura alimentar, no uso de plantas
medicinais, nos ritos e nas vestimentas. As
adaptacdes da Natureza, como as cascas espessas
das arvores do Cerrado, que resistem as queimadas,
ou as folhas da Caatinga, cujo tamanho e cuja
textura favorecem a retengéo de agua, interagem
com fatores como latitude, altitude, relevo e
clima. Assim como as plantas desenvolvem
estratégias de sobrevivéncia, também o ser
humano manifesta sua capacidade adaptativa.
Um exemplo disso séo os cabelos crespos das
pessoas negras, cuja estrutura espiral, um padréo
da Natureza abordado no capitulo 6, funciona
como uma estratégia evolutiva para proteger a
cabeca do calor intenso e da radiago solar, criando
um colchio de ar que ajuda no resfriamento e
na reduciio de lesdes provocadas pelo sol'4.

Bioma Amazdnia

Bioma Cerrado

Bioma Pantanal

Bioma Caatinga

Bioma Mata Atlantica

Bioma Pampa



Criancas da Escola Indigena Capitéo Juvenal, na Aldeia Santana, Terra
Indigena Xukuru do Ororubé na Caatinga pernambucana, observam
sementes de milagre usadas em artesanato. (Imagem: Victor Xukuru)

2.1

As crises
socioambientais e o
direito a educacio

Esse tema tem sido amplamente
estudado, especialmente no
contexto dos impactos da crise
climatica. Diversos relatérios
apontam que eventos climaticos
extremos vém afetando diretamente
a educacio das criancas e das e dos
adolescentes, comprometendo seu
aprendizado e colocando em risco

seu futuro. Em 2024, ao menos
242 milhdes de estudantes, em
85 paises, tiveram suas rotinas
escolares interrompidas por
fené6menos como ondas de calor,
ciclones tropicais, tempestades,
inundagdes e secas. No Brasil,
estima-se que cerca de 1,17
milh&o de criancas e adolescentes
tenham sido afetados?®.

Quem sdo essas meninas e esses
meninos? Onde vivem e qual é

a cor de sua pele? Uma pesquisa
inédital® cruzou dados da
localizagdo das escolas nas capitais
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brasileiras em 4reas de risco - como
zonas suscetiveis a inundagdes,
enxurradas e deslizamentos - com
o perfil racial das e dos estudantes.
Realizado pelo MapBiomas em
parceria com o Instituto Alana,
"0 Acesso ao Verde e a Resiliéncia
Climitica nas Escolas Brasileiras"
revelou que 51,3% das escolas
localizadas nessas dreas de risco sdo
predominantemente frequentadas
por criancgas negras, enquanto
apenas 4,7% tém maioria branca.
Em termos territoriais, 89,6% das
escolas em dreas de risco estio
situadas dentro ou a até 500 metros
de favelas e comunidades urbanas.
Entretanto, também é
fundamental analisar esse contexto
do ponto de vista do acesso a
Natureza, afinal, as criangas
demandam espago e tempo para
viver em plenitude, em busca de
encontros que tragam alegria.
Confinadas entre paredes e muros,
sem verde, sem azul, sem dgua, sem
terra, sem planta, sem bicho, sem
vento e sem luz, essas possibilidades
ficam extremamente limitadas!”’.

O racismo ambiental também
é evidenciado pela pesquisa
sobre acesso ao verde nas escolas
brasileiras. Mais da metade
(52,4%) das instituicdes de
ensino localizadas em favelas
e comunidades urbanas nas
capitais brasileiras ndo tém area
verde dentro de seus terrenos,
um numero significativamente
superior a média geral, que é de
37,4%. A desigualdade se repete
quando observamos a presenga de
pracas e parques no entorno das
escolas, espagos fundamentais
para a educagdo integral, por
contribuirem para a formacéo de
comunidades de aprendizagem e
territdrios educativos. Enquanto
30,1% das escolas com maioria de
estudantes negras e negros nio
contam com areas verdes em um
raio de 500 metros, esse indice cai
para apenas 11,4% entre as escolas
predominantemente brancas.

As criangas precisam ser ouvidas
e priorizadas nesse contexto. Elas
sofrem os efeitos dessas crises
de forma mais intensa e distinta,




e precisam ter seus direitos
assegurados e sua capacidade de
agdo e participagio respeitada. Um
passo importante nesse sentido foi
a elabora¢io do Comentdario Geral
n.° 26 pelo Comité dos Direitos

da Crianga, 6rgéo da Organizagdo
das Nacdes Unidas (ONU)8, a
partir de um amplo processo de
escuta e participagio de criancas e
adolescentes. Vale destacar os dados
sobre os impactos relacionados

a saude mental descritos nos
relatdrios preparatdrios para esse
documento: 57% das criancas e

das e dos adolescentes ouvidos se
dizem preocupados com a satide do
Planeta. Nas questdes abertas, as
criangas também compartilharam
seus sentimentos relacionados a
ansiedade, medo, tristeza e decepgéo
diante das crises ambientais e

da inagéo dos responsaveis.

O documento final da ONU
destaca que a degradagio ambiental
e a crise climatica representam
uma forma de violéncia estrutural
contra as inféncias, impactando de
maneira desproporcional criangas

indigenas, negras e de grupos
minorizados. Embora sejam as
mais afetadas, essas criancas e
essas e esses adolescentes também
tém papel ativo e devem ser
reconhecidos como protagonistas
na construcéo das solugdes. Como
afirma Jahzara Ona'®, citando

o conto da escritora Concei¢do
Evaristo: “Combinamos de néo
morrer nem de bala perdida, nem
de deslizamento de terra”. Jovens
como Jahzara tém muito a dizer e
a contribuir. Em 2025, o Prémio
Criativos Escola + Natureza, uma
iniciativa do Instituto Alana, com
apoio da Undime e do Greenpeace
Brasil, recebeu centenas de
projetos protagonizados por
estudantes que relacionam o
direito & Natureza com a agenda
antirracista e os sistemas de
saberes indigena e afrodiaspdrico.
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CHAVES PARA
ENTENDER

~

A RELACAO
ENTRE
RACISMO,
CLIMAL

- DUCACAO

Embora exista um debate amplo e
aprofundado sobre as intersec¢es
entre etnia-raca, clima e Natureza,
optamos por apresentar defini¢Ges
resumidas, com o objetivo de facilitar
a compreensio do texto. Ao final,
indicamos algumas referéncias para
quem busca se aprofundar no tema.

RACISMO AMBIENTAL: qualéa

cor e qual é o CEP dos corpos que sio
levados pelas enchentes, expostos ao
calor, soterrados pelos deslizamentos e
afetados pela poluicio e pela escassez de
alimentos nas cidades e nas florestas?
O racismo ambiental é a exposicio

da dimens&o étnico-racial dentro do
contexto das crises socioambientais,
bem como a exclusio da populacio
racializada nos espacgos de tomada de
deciséo sobre as questdes ambientais.

JUSTICA CLIMATICA: o reconhecimento
de que os efeitos das mudancas climaticas
afetam de forma desigual populacdes
historicamente marginalizadas e que
menos contribuiram para a crise,

como indigenas, negras e periféricas.
Essa abordagem articula justica social

e justica ambiental, defendendo

solucgdes equitativas que incluam esses
grupos na formulacéo de politicas e

na construcio de respostas climaticas,
garantindo que suas vozes sejam
contempladas nos processos de deciséo.

EDUCAGCAO ANTIRRACISTA: respaldada
pelas Leis 10.639/03 e 11.645/08, busca
promover o resgate histdrico, politico,
social e cultural diante do epistemicidio@®
e do genocidio das populagdes negra e
indigena. Seu objetivo é enfrentar a légica
racializada que sustenta desigualdades e
privilégios, ampliando o reconhecimento
de direitos e o fortalecimento da dignidade
humana. Com foco na valorizacéo das
contribui¢des afrodiaspdricas e indigenas,
propde a construcio de uma sociedade
pautada na justica e na transformacéo
estrutural. O compromisso com a educagéo
antirracista deve ser permanente e coletivo
— nio se restringindo a pessoas negras e
indigenas, tampouco a momentos pontuais
ou areas especificas do conhecimento.

TECNOLOGIA ANCESTRAL:
conhecimento, histéria e ciéncia

sempre foram produzidos, vivenciados

e ensinados em comunidade, por meio

de processos e praticas, tanto entre os
povos e comunidades negras quanto entre
os povos indigenas. Saberes e técnicas -
como o uso de ervas, os processos de cura,
os sistemas alimentares familiares e os

A Sistemas epistemoldgicos s&do formas organizacdas de produzir, transmitir e validar
conhecimentos, baseadas em diferentes visées de mundo, praticas e experiéncias culturais. O
termo “epistemicidio” refere-se a destruigao, desvalorizacdo ou apagamento sistematico desses
sistemas de saberes, sobretudo dacqueles que nao se alinham a tradicéo ocidental ou eurocéntrica.
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calendarios ecolégico e econémico
- séo exemplos de tecnologias
ancestrais?’. Podem e devem ser
considerados nas estratégias

de adaptacéo climatica, pois

o didlogo entre as ciéncias
indigenas, negras e ocidentais é
essencial para a construcéo de

um futuro sustentavel e justo.

N
PARA APRENDER MAIS:

Racismo ambiental e emergéncias
climéticas no Brasil, organizado

por Mariana Belmont (Instituto de
Referéncia Negra Peregum, 2023).

Guia para Justica Climatica:
tecnologias sociais e ancestrais
para enfrentamento ao

racismo ambiental na Regido
Metropolitana do Rio de Janeiro
(Casa Fluminense, 2023).

Decreto n° 8.772, de 11 de maio
de 2016, que regulamenta a

Lei n° 13.123, de 20 de maio de
2015 e reconhece a importancia
da participacao de povos e
comunidades tradicionais na
gestao da biodiversidade e no
desenvolvimento de politicas
publicas relacionadas ao acesso
ao patrimonio genético e ao
conhecimento tradicional.
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2.2

O papel das escolas

As escolas fazem parte do
Sistema de Garantia dos Direitos
da Crianca e do Adolescente
(SGDCA) e desempenham um
papel fundamental quando se trata
de assegurar direitos essenciais
para o desenvolvimento integral.
Também sdo espagos de protecgéo
social e de apoio a ampliacéo de
conhecimentos e a praticas capazes
de responder aos desafios que a
humanidade precisa enfrentar.
Para isso, a infraestrutura
escolar deve estar preparada para
eventos climaticos extremos e ser
um espago que favoreca as relagdes,
os encontros e o movimento fisico
ao ar livre e em conexdo com a
Natureza. Paralelamente, um
curriculo vivo, critico e conectado a
realidade das e dos estudantes pode
impulsionar o desenvolvimento de
habilidades essenciais para o tempo
presente. Essas transformagGes
devem priorizar as escolas e os
territérios com menos acesso a
areas verdes e maior vulnerabilidade
racial, socioeconémica e ambiental,
com o objetivo de promover justica
para os grupos historicamente
excluidos e tornar a escola uma
referéncia na adaptagéo climatica.
Esse esforgo precisa se
fundamentar em uma ética de
respeito e cuidado com a Terra
e com criangas e adolescentes,
aproximando-se de modos de estar
no mundo préprios de culturas
que, em contraste com o modelo
desenvolvimentista, compartilham
outras visdes, baseadas no
pertencimento coletivo de pessoas
e demais seres a Terra. Para além da
promocéo da satude, do bem-estar
e do desenvolvimento integral, é
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necessario aprender sobre o Bem
Viver - expressdo cunhada pelos
povos indigenas andinos Quechua
e Aymara que denomina uma
cosmovisio fundamentada na
vida em harmonia entre os seres
humanos e todos os outros seres que
compartilham a Terra conosco - e
sobre a ética Ubuntu, fundamento
tradicional dos povos de origem
Bantu que afirma que uma pessoa
s0 é verdadeiramente pessoa por
meio da relagio com todos os
seres do universo: humanos e néo
humanos, presentes e ancestrais,
visiveis e invisiveis?l22,

E fundamental integrar os
esforgos voltados a adaptagdo
climatica e a Educacéo
Ambiental (EA) sob duas lentes
complementares: a justiga racial
e a valorizacdo das contribui¢des
afrodiaspdricas e indigenas como

promotoras de conhecimento e
transformacdo. Essa perspectiva
é central na Educagéo para as
Relacdes Etnico-Raciais (ERER),
que tem como objetivo promover
a equidade racial e reconhecer
a escola como um espago
estratégico no enfrentamento
do racismo, do preconceito e das
discriminagdes étnico-raciais.
Nesta publicagéo, optamos por
detalhar experiéncias que vém
sendo desenvolvidas em escolas
de diversos territdrios brasileiros:
cidades, quilombos e aldeias. Séo
praticas e tecnologias sociais
e ancestrais que apresentam
perspectivas e saberes indigenas
e afrodiaspéricos. Muitas vezes
ignoradas pelo poder publico,
essas experiéncias representam
estratégias de mitigacéo e adaptagdo
aos impactos ambientais baseadas

Criangas da EMEI Nelson Mandela, em S&o Paulo, brincam

durante o bopi. (Imagem: Safira Teodoro)



no cultivo da terra e aliadas a
uma intencionalidade educativa
critica e transformadora, pautada
no fazer com as préprias méos.
Desejamos costurar uma
conversa entre a Educacio
baseada na Natureza e a Educacéo
Antirracista que contribua para
um mundo sustentével, justo e
pacifico para todos os seres.

2.3

Educacio baseada
na Naturezae
Antirracista

O conceito de Educacéo baseada
na Natureza (EbN) propde uma
transformacéo nas praticas
pedagdgicas, nos espagos escolares
e seus entornos e também nas
cidades: incluir mais Natureza,
solugdes e relagdes que nela se
baseiam. A ideia é fazer do ambiente
escolar um impulsionador de
acdes de adaptagdo e resiliéncia
climatica, articuladas a estratégias
curriculares que priorizem o
acesso e o vinculo com a

Natureza, reconhecendo seus
beneficios para a saude e o
desenvolvimento integral

de criangas e adolescentes.

Seus objetivos séo:

Adaptar os espagos escolares,
contribuindo para a mitigagéo
das mudangcas climéticas e
fortalecendo sua resiliéncia
diante de eventos extremos;

Adotar estratégias
pedagégicas que promovam
o0 acesso e o fortalecimento
dos vinculos da comunidade
escolar com os territérios e com
a Natureza, além de desenvolver o

pensamento critico, habilidades e
competéncias para o enfrentamento
das crises socioambientais;

Implementar medidas que
favorecam o uso do entorno de
escolas e territdrios educativos
e integrar as escolas ao
planejamento ambiental urbano.

Suas agdes podem ser organizadas
em relagéo ao curriculo, a
infraestrutura e a comunidade, e
todas estéo correlacionadas com

os saberes, as tecnologias e as
praticas populares, ancestrais e
tradicionais, bem como com as
especificidades dos territdrios e

das comunidades e com pesquisas e
estudos de autoria negra e indigena.
Trabalhar intencionalmente essas
correlagdes torna as politicas e

as praticas educacionais mais
significativas e justas, contribuindo
para uma educagio de qualidade e
um ambiente saudavel para todas
as criangas, todos os adolescentes

e demais formas de vida.

A seguir, buscamos aprofundar
algumas das possiveis conexdes
entre a Educacgéo para as Relagdes
Etnico-Raciais e o fortalecimento de
uma Educac¢éo baseada na Natureza.

2.3.1

Educacio baseada na
Natureza e Antirracista:
curriculo

O curriculo é uma construcéo
social que implica escolhas e in-
tencionalidades. Ao eleger certos
conhecimentos e certas abordagens
em detrimento de outros, o
curriculo pode se tornar um campo
de disputa entre visdes de mundo
e refletir no &mbito da escola

uma légica competitiva herdada

da colonizagéo e do capitalismo.
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Mas se o curriculo é criado por
pessoas e para pessoas que tém
a Natureza como fundamento,
ele pode se tornar um campo de
cooperagdo em que ideias, pessoas
e saberes distintos se integram
na construcio e disseminacéo de
novos conhecimentos formativos.
Para isso, é essencial reconhecer
que o curriculo é influenciado
pelas trajetérias de quem o
constrdi — suas identidades,
histérias, experiéncias e seus
modos de ser e estar no mundo
-, 0 que torna indispensavel
compreender como esses
sujeitos, com suas vivéncias
singulares, incidem diretamente
nos processos educativos. Nesse
sentido, é fundamental garantir
que todos os grupos sociais
tenham espaco no curriculo,
contemplando suas especificidades
histdricas e culturais, de modo
a promover uma educagéo
verdadeiramente plural,
equitativa e transformadora.

Ao entender o curriculo
como um espago de cooperagio,
subvertemos a légica colonial
de sobreposigio de contetudos
e hierarquia entre sistemas
de conhecimento, e abrimos
possibilidades para o encontro
entre diferentes saberes, praticas
e areas do conhecimento que
conectam a relagdo entre a
teoria e a pratica de tudo o que
acontece em um espago educativo.
Nesse ambiente coletivo,
discordéncias, colaboragdes,
avancos e desafios fazem parte do
processo formativo, promovendo
a construgdo de relagdes de inter-
dependéncia entre humanos e néo
humanos - plantas, agua, ar, terra,
seres animados e inanimados.
Dessa forma, o curriculo se

transforma em um instrumento
de coexisténcia, em que as
diferencas nio afastam, mas criam
oportunidades para experiéncias
relacionais que se fundamentam
na prépria Natureza®s.

Nessa perspectiva, tanto a
Educacgio baseada na Natureza
quanto a Educagdo para as
Relagdes Etnico-Raciais se
fundamentam na experiéncia
e nas conexdes entre os seres.

A diversidade, assim como na
Natureza, néo se organiza pela
homogeneidade, mas pela com-
plementaridade, em que cada
encontro gera novas formas

de ser e estar?%. Se o curriculo
também é composto por sujeitos
com histdrias e conhecimentos
distintos, o ambiente escolar
se transforma em um espago
de infinitas possibilidades, em
que o inesperado pode emergir
e provocar transformacdes.

O dialogo entre a Educagio
baseada na Natureza e a Educagéo
para as Relaces Etnico-Raciais
possibilita a construgéo do
conhecimento por meio da
experiéncia e do reconhecimento
das abordagens afrodiaspdricas
e indigenas, que entendem a
Natureza como um elemento
essencial a existéncia. Ao
integrar diferentes sistemas
de conhecimento, ocidental e
ancestral, o curriculo se torna
mais abrangente, reconhecendo
a indissociabilidade entre
cultura e Natureza. Essa é
uma das formas de valorizar
as contribuigdes dos povos
originarios e afrodiaspoéricos
para a reabilitagéo dos
ecossistemas e para a criago
de um espaco educativo mais
colaborativo, sustentavel e diverso.



2.3.2

Educacio baseada na
Natureza e Antirracista:
infraestrutura escolar

Destaca-se, nesse contexto, a busca
por estratégias para transformar
0 espago escolar e seu uso, tendo a

Natureza como aliada, em relagéo a:

BIODIVERSIDADE: regenerar
os espagos abertos, utilizando
como referéncia os ecossistemas
originais, como nas areas de
restauragéo ecoldgica dos
Surui. Leia mais na pdg. 61

SOLO: garantir um solo
vivo e coberto, como a pratica
agricola dos Xukuru, adotando
superficies permeaveis que
absorvem calor, como terra,
grama, pedras ou coberturas
vegetais. Leia mais na pdg. 65

AGUA: priorizar o manejo
integrado da dgua, promovendo
a captacéo e o reuso da dgua da
chuva, como é feito na Caatinga,
além de otimizar o uso das fontes
hidricas e implementar drenagem
eficiente. Leia mais na pdg. 102

SOMBRA: ampliar areas
sombreadas para favorecer o
uso de espacgos abertos e reduzir
a necessidade de refrigeracgio
dos ambientes, como fazem os
Terena. Leia mais na pdg. 81

BRINQUEDOS E MOBILIARIO:
reaproveitar elementos naturais
para a construgéo e o design
de brinquedos e méveis,
maximizando as oportunidades
de brincar e aprender com a
Natureza, como na EMEI Nelson
Mandela. Leia mais na pdg. 87

ALIMENTACAO: incentivar o
cultivo e o consumo de alimentos
saudaveis que reflitam a diversidade
das culturas alimentares presentes
no Brasil, além de promover a
compostagem de residuos orgénicos,
assim como fazem os Kalunga e os
Terena. Leia mais na pdg. 77 e 81

Além dos exemplos citados acima,
que seréo detalhados no capitulo

5, a seguir, vamos descrever

outras conexdes entre as frentes
mencionadas e os sistemas de
conhecimento, as praticas e os
valores afrodiaspéricos e indigenas.

SISTEMAS DE PLANTIO E MANEJO:
estudar e valorizar praticas como

o Sistema Agricola Tradicional
Quilombola?® e 0 Manejo Territorial
Guarani?®, desenvolvidos nas rogas
e florestas, com base na premissa
de que nada existe sozinho, tudo
estd relacionado - e que essa rede
de relagdes entre todos os seres

é uma das chaves para a susten-
tabilidade dos plantios. Outro
terreno de estudo fértil séo os
quintais e terreiros presentes

nas periferias e favelas, onde

a biodiversidade como valor
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resiste e ¢ mantida em pequenos
espagos - vasilhas, utensilios,
latinhas e lajes, conectando-se a
saberes medicinais e ritualisticos,
a cultura alimentar e 2 estética®’.

ARQUITETURA: estudar e aplicar
desenhos, materiais e métodos de
construcéo tradicionais como adobe,
taipa e pau a pique, com énfase no
uso de materiais locais ofertados
pelo bioma. Essa abordagem envolve
a analise dos aspectos histéricos e
tecnoldgicos relacionados a essas
técnicas, além de sua preservagéo e
dos beneficios que proporcionam,
como o conforto térmico. Também

é possivel explorar exemplos de
tecnologias sociais lideradas por
pessoas negras, como Luiz “Sanduba”
Cassiano, que implanta telhados
verdes com dois objetivos principais:
mitigar o calor e aumentar a
presenca do verde em favelas?s.

ALIMENTAGAO: estudar, implantar e
disseminar sistemas produtivos de

alimentos saudaveis a partir da relagéo

entre pessoas, territdrios e saberes,

resgatando conhecimentos populares e
ancestrais, como a influéncia dos ciclos

da Lua, da Terra e das constela¢des na
produgdo de alimentos (leia mais sobre
a experiéncia dos Terena na pdg. 81).
Ao associar esses saberes a formacéo
politica sobre soberania alimentar

e protecéo ao patriménio genético,
fortalecem-se valores comunitarios e
colaborativos, presentes nas culturas
indigenas e afrodiaspéricas®.

ADAPTACAO: compreender a
infraestrutura escolar sob a
perspectiva da justiga climatica,
buscando implementar medidas
estruturais e emergenciais que
enfrentem os efeitos desiguais
da crise climatica, que incidem
com maior intensidade sobre

populagdes negras e indigenas. Para
aprofundar esse olhar, recomenda-se
acompanhar as acGes e reflexdes da
Rede por Adaptacio Antirracista.

2.3.3

Educacio baseada na
Natureza e Antirracista:
territorio

Ao reconhecer as possibilidades que
surgem a partir da conex&o entre

a escola e seu entorno, busca-se
fortalecer a relacéo entre as escolas e
os territdrios, alinhada a concepgéo
da educagdo integral. Nesse sentido,
as praticas educativas néo apenas
refletem, mas se alimentam da
realidade do territdrio, criando
uma relagéo simbidtica em que o
ambiente escolar e seu entorno

se fortalecem mutuamente.

Essa concepgéo esta
profundamente ancorada nas
perspectivas comunitarias
indigenas e negras, em que as
formas de fazer, saber, pensar,
interagir e transformar o meio
séo construidas e compartilhadas
coletivamente, com a participagéo
ativa de criancas e adolescentes.
Esses conhecimentos, parte dos
saberes orgdnicos, como define
o pensador quilombola Négo
Bispo, séo herdados de uma
ancestralidade alimentada e
de um mergulho na memoéria
coletiva e comunitdria, muitas
vezes invisibilizados. A
convergéncia entre a Educagéo
Integral e a Educagdo para as
Relagdes Etnico-Raciais tem
se fortalecido a ponto de ja se
falar em uma educacéo integral
antirracista, como evidenciam
avangos recentes, a exemplo
da publicagio das Diretrizes
de educagdo integral antirracista
para o ensino fundamental®°.



Crianca do povo Paiter Surui planta uma castanheira na Terra Indigena Sete
de Setembro, Rondénia. (Imagem: Gabriel Oy Nemaahd Surui)
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Estudante da Escola Municipal Professor Escragnolle Déria,

Rio de Janeiro. (Imagem: Carolina Delgado)

Diante disso, surgem perguntas que
podem orientar praticas, pesquisas
e interagGes com o territdrio:

O que podemos aprender
sobre o0 espago onde a escola esta
inserida e suas rela¢es com os
povos indigenas e negros que o
habitaram e ainda o habitam?

Qual foi a influéncia dos povos
originarios na formagéo do bioma
em que a escola esta inserida?

O que é possivel conhecer sobre
esses povos a partir da relagdo que
mantém com a Natureza? Como, por
exemplo, os festejos se articulam
aos ciclos da Terra e aos plantios?

Como essas culturas e relagdes
tém sido preservadas?

De que forma as praticas
culturais e as intera¢es com o
meio desses grupos contribuem
para a conservagdo da Natureza?

Como mestras e mestres vivem e
tém sido reconhecidos pelos seus
trabalhos? Como o racismo
dificulta o acesso a esses saberes?
Ha situagdes de apropriagéo
indevida?

Essas perguntas possibilitam
abrir caminhos para a construcéo
de conhecimentos inspirados

nas cosmologias dessas pessoas

e experiéncias e em suas
compreensdes sobre invasdes,
ocupagdes, retomadas@ e
migragGes pelo territdrio
brasileiro. Elas também
evidenciam que ha formas de
aliancas, histdricas e atuais,

que resistem a cosmofobia,

termo cunhado por Négo Bispo
para nomear a averséo a Natureza
que marca o projeto colonial3L.

A Aretomada é um conceito que transcende a simples ideia de recuperar um espago
fisico. Ela implica recuperar a autonomia, a cultura, a identidade e os direitos tradicionais de
uma comunidade que foi desterritorializada ou submetida a processos de dominagéo.



~

FDUCACAO
AMBIENTAL

EDUCACAC PARA
AS RELACOLS
ETNICO-RACIALS:
PRINCIPAIS

BASES LEGAIS




RAIZ
ILUSTRAGAO DIGITAL
Geison Geraldo

A imagem nasce de
memorias afetivas ligadas
airma e a infancia como
territério de cuidado,
escuta e descoberta.
Inspirado por experiéncias
fora dos modelos rigidos
de ensino, o artista imagina
uma educagao mais
préxima da terra, do corpo
e dos ciclos naturais. Na
obra, a Natureza deixa

de ser cenario; as raizes
nao estao apenas no solo,
mas nas historias vividas
ao lado de quem nos
ensinarou a ver o mundo.
€ passa a ser presenca
formadora.
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A CONSTITUICAO FEDERAL de
1988 é um marco fundamental que
estabelece principios e assegura
direitos que se desdobraram em
muitas conquistas nas ultimas
décadas. Ao implementar o
principio da igualdade e a proibigéo
de discriminagéo por motivos

de cor, raga, etnia ou religido,

ela abriu caminho para a criagéo

de politicas publicas voltadas

para a promogéo da igualdade
racial, inclusive na educacéo.

O artigo 225 diz que todos
temos direito a um meio ambiente
equilibrado e saudavel, enquanto
o artigo 227 reforga a prioridade
absoluta que deve ser dada a
protecéo integral das criangas
e adolescentes, considerando
que sdo sujeitos de direitos e
prevenindo qualquer forma de
violagdo, sendo essa uma respon-
sabilidade compartilhada entre as
familias, a sociedade e o Estado.

A integracdo entre Educagéo
Ambiental e Educacgéo para as
Relagdes Etnico-Raciais esta
fundamentada nesses principios
e é respaldada por diversas
normativas que a sustentam e
orientam mudangas no curriculo e
na infraestrutura escolar a partir
delas. No entanto, apesar dos
marcos legais existentes, essas areas
ainda sdo frequentemente tratadas
de forma isolada e fragmentada.

Esta publica¢io dedica-se
a explorar uma das possiveis
interse¢des entre a ERER e a
Educagio Ambiental (EA): a
implementagdo do plantio nos
patios escolares, fundamentada
nos sistemas de conhecimento
e valores dos povos indigenas e
afrodiaspdricos. Essa iniciativa
representa uma oportunidade
concreta para incentivar as

escolas a naturalizar seus
espagos, fortalecendo o vinculo
das criangas com a Natureza e
suas relagdes com as diversas
formas de vida no planeta.

Alinhada a Constitui¢do Federal
de 1988 e a Politica Nacional
de Educa¢io Ambiental (PNEA),
instituida pela Lei n°. 9.795/1999,
esta publicacéo também integra
as orientacdes das Leis n°.
10.639/2003 e 11.645/2008, que
torna obrigatério o ensino das
histdrias e culturas afro-brasileiras
e indigenas. Dessa forma, busca-se
fortalecer uma educacéo antirracista
e ambientalmente responsavel.

A seguir, estdo descritas
algumas politicas publicas
essenciais para a implementagio
dessas praticas nas escolas.

3.1

Educaciao Ambiental

A trajetéria da Educac¢io Ambiental
no Brasil é marcada por avangos
significativos, especialmente a
partir da década de 1980, quando
o0 pais comegou a consolidar uma
estrutura legal para promové-la
e integra-la em todos os niveis e
modalidades de ensino. Marcos
legais como a Constituigédo Federal
de 1988 e a Lei n°. 9.795/1999,
que instituiu a Politica Nacional
de Educacio Ambiental, sdo
fundamentais para garantir que
a Educacdo Ambiental seja uma
pratica continua e efetiva no Brasil.
O Programa Nacional de
Educacio Ambiental (ProNEA),
criado em 1994 e atualizado em
2023, e as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacéio
Infantil e para os Anos Iniciais do
Ensino Fundamental incentivam
o desenvolvimento de projetos




Aluna da EMEI Nelson Mandela, em Sio Paulo, cheira um ramo de alecrim.

(Imagem: Safira Teodoro)

interdisciplinares que valorizem a
diversidade dos seres vivos e das
culturas, promovendo o cuidado
e o respeito por todas as formas
de vida e sociedades. Além disso,
estimulam o pensamento critico,
a capacidade de resolucgéo de
problemas e a implementagéo
de atividades praticas, como
hortas, tecnologias sustentaveis
e projetos de conservagéo, para
fortalecer a Educagéo Ambiental
na pratica pedagégica.
Destaca-se ainda a Lei n°.
14.926/2024, que incorpora o
tema das mudangcas climéticas e
de seus impactos socioambientais
a Politica Nacional de Educagéo
Ambiental. Com isso, a educacgéo
climatica passa a ser um eixo
estruturante da Educacio
Ambiental, devendo ser tratada
de forma integrada, e néo como
uma abordagem separada.

E finalmente, a Resolugédo CNE/
CP n° 2/2012, que estabeleceu as
Diretrizes Curriculares Nacionais
para Educacio Ambiental. Essa
normativa orienta a formulagdo de
curriculos e programas ressaltando
que a EA deve promover a
construcéo de conhecimentos, o
desenvolvimento de habilidades,
atitudes e valores sociais que
“enfatizem a natureza como
fonte de vida e relacione a
dimenséo ambiental a justica
social, aos direitos humanos, a
saude, ao trabalho, ao consumo,

a pluralidade étnica, racial, de
género, de diversidade sexual, e a
superagdo do racismo e de todas
as formas de discriminagéo e
injustica social”. O fortalecimento
dessas habilidades é essencial para
a construc¢io de uma sociedade
mais justa e harmoniosa em suas
relages com o meio ambiente.
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Educacéo para
as Relacdes
Etnico-Raciais

A trajetéria da Educagdo para as
Relacdes Etnico-Raciais (ERER) no
Brasil estd intrinsecamente ligada a
luta contra o racismo e a valorizagéo
das culturas africanas, afro-brasi-
leiras e indigenas. A promogéo da
igualdade e da equidade racial tem
sido impulsionada principalmente
pelos movimentos sociais, que,

ao longo dos anos, conquistaram
importantes marcos legais para
garantir o reconhecimento e a
incluséo das questdes étnico-raciais
no sistema educacional brasileiro.

As Leis n°. 10.639/2003 e
11.645/2008 tornaram obrigatdrio
o ensino de histdria e cultura
africana, afro-brasileira e indigena
no curriculo escolar da educacéo
bésica de todo o Brasil, alterando
a Lei de Diretrizes e Bases da
Educagéo Nacional (LDB). Dessa
forma, é responsabilidade das
instituigdes de ensino publicas e
privadas reconhecer a realidade
pluriétnica do pais, bem como seus
sistemas de conhecimento nos
curriculos, a fim de promover um
ensino que valorize a diversidade
e combata desigualdades étnicas,
raciais e estruturais que herdamos
de nosso passado colonial.

As Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacio das
Relacdes Etnico-Raciais e para
o Ensino de Histdria e Cultura
Afro-Brasileira e Africana (2004)
orientam a elaboragéo de projetos
pedagdgicos voltados a valorizagéo
da histdria e cultura dos povos
afro-brasileiros e africanos. O
documento também enfatiza

a necessidade de construir

uma educagéo que promova
relagGes étnico-raciais positivas,
ampliando o foco do curriculo
escolar, fortalecendo identidades

e direitos, e implementando ag¢Ges
educativas para combater o racismo
e promover a igualdade racial.

O Plano Nacional de
Implementacio das Diretrizes
Curriculares para a Educacio
das Relacdes Etnico-Raciais
(2009) estabelece diretrizes
para a formagdo continuada de
professoras e professores, a inser¢éo
de conteudos sobre relagdes
étnico-raciais nos curriculos e
a promogéo da diversidade no
ambiente escolar. Esse marco
fortalece a qualificacéo de
profissionais da educagéo e assegura
que a ERER seja integrada ao ensino
de forma sdlida e duradoura.

Na Educacéo Escolar Quilombola,
aspectos como memdria coletiva,
linguas tradicionais, marcos
civilizatdrios, praticas culturais,
tecnologias ancestrais, formas
de produgao, acervos orais, ter-
ritorialidade, festejos e tradi¢Ges
sdo fundamentais e devem
ser preservados. As Diretrizes
Curriculares Nacionais para a
Educacio Escolar Quilombola
(2012) determinam que essas
escolas tenham uma pedagogia
especifica, estejam situadas em
territérios quilombolas, contem
com docentes qualificadas/os
e utilizem materiais didaticos
adequados a realidade das
comunidades. O curriculo deve
valorizar a diversidade étnico-racial
e promover o bem de todas as
pessoas, respeitando e reforgando a
histdria e a cultura afro-brasileira.

Para a Educacéo Escolar
Indigena, as Diretrizes Curriculares




Criangas Kalunga tocam na sussa, danga tradicional que marca festejos religiosos, colheitas
e folias, durante aula de educagéo fisica, no Cerrado goiano. (Imagem: Alciléia Torres)
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Nacionais para a Educacio Escolar
Indigena (2012) estdo baseadas
nos principios de igualdade social,
respeito a diferenca, especificidade,
bilinguismo, interculturalidade e
organizagdo comunitaria. Essas
diretrizes orientam os sistemas
de ensino e as escolas indigenas a
desenvolver projetos pedagdgicos
que considerem as praticas
socioculturais e econémicas
das comunidades, integrando
conhecimentos tradicionais aos
curriculos e calendarios escolares,
permitindo que as escolas
indigenas sirvam aos projetos e
interesses de suas comunidades.

E para implantacéo da Lei n°.
11.645/2008 ha ainda as Diretrizes
Operacionais para a implementacio

da histdria e das culturas dos povos
indigena na Educacfo Basica,
que buscam garantir a incluséo
do ensino da diversidade étnica
e cultural indigena no curriculo
nacional, a valorizacdo dos saberes
e linguas indigenas, a formagéo
de professoras e professores para
uma abordagem intercultural e a
reparagdo da abordagem racista com
que os povos indigenas tradicional-
mente foram estudados nas escolas,
como primitivos e parte do passado.
Com o objetivo de combater o
racismo e reduzir desigualdades
étnico-raciais, o Ministério da
Educacio langou, em 2024, a
Politica Nacional de Equidade,
Educacio para as Relacdes
Etnico-Raciais e Educacio Escolar
Quilombola (PNEERQ). Essa
politica inclui iniciativas como
a implementacéo de protocolos
para prevengéo e resposta ao
racismo e a formacéo continuada
de profissionais da educagéo para
atuar na ERER e na Educacgéo
Escolar Quilombola. Essa iniciativa
representa um avango significativo,

oferecendo diretrizes explicitas
para que escolas implementem
estratégias de combate ao racismo
e garantam formacéo de qualidade
as/aos profissionais da educacéo.
Além da PNEERQ, em 2025, foi
instituida a nova Politica Nacional
de Educacio Escolar Indigena e dos
Povos da Floresta, que representa
um marco para a garantia do
direito a educacgéo de qualidade,
bilingue, multilingue, especifica,
diferenciada e intercultural para
povos indigenas. Estruturada
a partir da implementagéo dos
Territérios Etnoeducacionais (TEEs),
a politica busca assegurar que a
organizagdo da educagéo escolar
indigena respeite plenamente a
territorialidade, as necessidades e as
especificidades sociais, histdricas,
culturais, ambientais e linguisticas
de cada povo. Prevista no Decreto
n° 6.861/2009, a criagdo dos TEEs
conta com a participagéo direta
das comunidades, promovendo um
modelo educacional que valoriza
saberes tradicionais e reconhece
as formas proprias de organizacgéo
social e de relagdo com o territério.
A histdria da Educagdo para
as Relacdes Etnico-Raciais é um
processo em constante construgéo,
impulsionado pelas lutas histdricas
dos movimentos sociais negros
e indigenas. Cada conquista
legislativa abre caminho para novos
avangos na garantia dos direitos
educacionais. E essencial que as
escolas se apropriem dessas politicas
e conquistas, assegurando que
todas as criancas tenham acesso ao
conhecimento sobre as culturas,
histdrias, tecnologias e identidades
dos povos afro-brasileiros e
indigenas. Dessa forma, a educagéo
contribuira para a construgéo de
uma sociedade mais justa, equitativa,
sustentavel e antirracista.




A
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PATICS
NATURALIZADOS
COMO
CAMINHCO PARA
UMA CULTURA
BASEADA NA
NATUREZA



SEM TITULO
COLAGEM DIGITAL
E TECNICA MISTA
COM GRAFITE,
GUACHE E GIZ
Bdrbara Quintino

Cenario das lembrancas
de infancia, os quintais
sdo, para Barbara, espacos
de liberdade, descoberta
e pertencimento.

Entre hortas, galinhas e
vizinhos que ajudavam

a cuidar, a artista lembra
especialmente uma
grande mangueira cheia
de passaros nessa obra
que evoca o cheiro de
terra molhada e o quintal
como lugar de afeto,
cuidado e imaginacao.
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Patios que
pulsam vida

Ampliar a biodiversidade no
ambiente escolar, tomando como
referéncia os ecossistemas
originais e regenerando os

espacgos abertos com base em
tecnologias ancestrais, fortalece

as conexdes entre humanos e néo
humanos, entre os presentes e

os ancestrais, entre o visivel e o
invisivel - ou seja, com o préprio
territdrio. Plantas de diferentes
tamanhos e ciclos de vida coexistem
com fungos e microrganismos

e atraem polinizadores e outros
animais, promovendo uma
biointeragdo: encontros entre vidas
- humanas e néo humanas - que se
tornam mais significativos a medida
que a biodiversidade aumenta.
Assim, os patios escolares podem se
aproximar dos territérios indigenas
e dos quintais quilombolas, espacos
centrais na vida comunitdria,
“porque é 14 que as criangas
aprendem a fazer tudo™2.

Por meio do brincar, elas
aprendem a fazer o que as pessoas
mais velhas ja dominam. Com
intencionalidade, os patios podem
se tornar espagos onde as criangas
cozinham, constroem, inventam,
cuidam umas das outras e dos
animais, se conectam com seres
invisiveis, beneficiam as plantas,
leem e criam o mundo. Quando
tudo isso acontece em um patio que
pulsa vida, as brincadeiras ganham
novas camadas, o repertdrio infantil
se amplia, e o mundo se expande,
abrindo espago para experiéncias
de friccéo com a vida, aquelas
que, como afirma Ailton Krenak,
rompem as barreiras entre humanos
e outras formas de existéncia,

promovendo conexdes profundas3.
O aumento da biodiversidade
amplia também as possibilidades de
ensino e aprendizagem por meio da
observacéo, da convivéncia e da
interagéo com os ciclos da vida.
As criangas passam a perceber os
ritmos da Natureza - os fluxos da
agua, o crescimento das plantas,
os movimentos dos insetos e a
presenca de microrganismos -
reconhecendo-se como parte de
uma complexa rede de interdepen-
déncia entre seres humanos e néo
humanos. Assim, o patio torna-se
um organismo vivo: refresca o
ambiente, melhora a qualidade do
ar, mantém a umidade, promove a
formacéo de solo fértil e facilita o
escoamento das aguas das chuvas.
Mais do que um espago adaptado
as mudangcas do clima, ele se
torna lugar de encantamento e de
aprendizado sobre a prépria vida,
evidenciando que a Terra ndo é um
recurso a ser explorado, mas um
ser com o qual nos relacionamos.
Por isso, plantar e manejar
com e para as criangas, a partir
de experiéncias indigenas,
negras e das comunidades de
povos tradicionais, cultiva o
reconhecimento desses fazeres
e saberes como uma expressio
criativa, de uma inteligéncia viva
em sintonia com o Bem Viver
localmente potencializado. Muito
além da técnica, esses modos de
plantar vio inspirar a maneira de
ocupar/habitar os patios escolares.
Para promover uma forma de
aprender em conexdo profunda
com o meio e com outros seres,
é preciso reconhecer o valor do
fazer, a dimensédo da pratica, como
parte de um processo continuo
que envolve o corpo, os saberes,
as relacGes e a transformacéo



dos espagos. Nesse caminho, as
praticas de plantio se revelam
grandes aliadas: ndo apenas pela
modificagéo da paisagem escolar,
mas também pelas mudancas que
promovem nos comportamentos,
nas rotinas, praticas e na préopria
relagéio com o espago e o tempo.
Nelas, hd muito a aprender com

os sistemas de conhecimento,
valores e as praticas dos povos que
vivem em relagdo reciproca com
outras espécies e seres e que tém
sido protagonistas na preservagio
de vastas areas no Brasil,
especialmente em terras indigenas3*

e territérios quilombolas®.

Assim, os patios escolares podem
se transformar em quintais vivos,
abundantes e sustentaveis, que
promovem o intercambio de saberes e
relacdes entre criancgas, adolescentes,
educadoras e educadores com os
ritmos e padrdes da vida. Esses
espagos alimentam o encantamento e
fortalecem o vinculo com a Natureza,
tornando a escola um microcosmo
que acolhe a diversidade de pessoas,
elementos naturais e expressdes
da biosfera. E a esse processo de
transformacéo que damos o nome de
naturalizagéo dos padtios escolares.

Estudantes da Escola Municipal Professor Escragnolle Déria, no Rio de Janeiro,
em atividade de plantio no patio da escola. (Imagem: Carolina Delgado)
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4.2

Patios como espacos
educadores

Inspirar-se nas praticas de plantio
quilombola ou indigena - com
suas plantagdess biodiversas, seus
jardins comestiveis e cultivos
simultdneos de alimentos e

suas florestas - é uma forma de
regenerar o ambiente, as relagdes e
os proprios sujeitos. Esses fazeres
coletivos nédo apenas promovem
paisagens abundantes, mas também
fortalecem o sentido comunitario e
fomentam o “aprender a aprender”,
tdo comuns a esses povos.

O mutirdo, presente em
quilombos, aldeias e assentamentos
de reforma agraria com base
agroecoldgica, assim como o
puxirum — termo tupi que significa
“ajuntamento de pessoas” e é
amplamente praticado por povos
origindrios e na regido amazdnica3®
-, revela a roga como um espago
de multiplas conexdes culturais.
Nela, manifestam-se cantos,
dancas, rezos, sabores, pinturas
corporais, hortas medicinais,
utensilios em barro e o trangar de
cestarias e redes. Essas expressdes
ndo apenas sustentam modos de
vida, mas também séo tecnologias
ancestrais que fundamentam o
“aprender fazendo” e promovem
a transdisciplinaridade®?,
aspectos que serdo ilustrados
nas experiéncias educativas
ao longo desta publicagdo.

Uma receita tradicional
de moqueca, por exemplo,
mobiliza multiplas dimensdes
do conhecimento — memdria,
cultura, biologia, historia,
geografia e fisica -, evidenciando
que néo é necessario fragmentar
os saberes para compreendé-los.

Pelo contrario, os campos do
conhecimento podem e devem
dialogar, sustentando processos
de aprendizagem mais holisticos e
enraizados na realidade concreta
das e dos estudantes. Nesse
contexto, a pratica assume um
papel central na intencionalidade
pedagdgica: a relagdo de ensino

e aprendizagem se fortalece
quando ocorre por meio da agéo
como no cultivo de plantas, nos
mutirdes para revitalizar espagos,
na colaboragéo entre colegas ou
no cuidado com as tarefas3® que
mantém o patio vivo e vibrante.

O que pode parecer singelo,
como a pintura corporal,
revela-se repleto de significados
quando compreendido a partir
das cosmopercepcdes dos povos
indigenas que a praticam. Entre
os Baniwa, da regidio amazonica,
e também entre os Pataxd, no
sul da Bahia, ou os Ikpeng, no
Xingu, essa pratica vai muito
além dos grafismos - sistemas de
comunicagdo, escrita e arte visual.
A pintura corporal é uma forma
de cuidado com o préprio corpo,
aprendida desde a inféncia, que
é entendida como uma expresséo
da Natureza. O ritual de pintura
é, a0 mesmo tempo, um ato de
cuidado de si e da Terra. Trata-se
de uma pratica que traduz a
Pedagogia da Terra, que, segundo
as liderancas Baniwa, se manifesta
no viver com e na Natureza,
em um exercicio continuo de
liberdade e democracia®.

Dessa forma, um patio
naturalizado é o espago que
oferece as condi¢Ges necessarias
para promover sintonia, ritmo e
engajamento, funcionando como
base para essa moqueca, pigmento
para essa pintura e tantos outros



elementos que conectam seres,
histérias e simbolismos. Séo praticas
que contribuem para a construcéo
de modos de vida que reconhecem
a Natureza como fundante da
cultura: quem somos, nossos modos
de pensar, nossas experiéncias
e vivéncias. Elas evidenciam
como a vida estd profundamente
entrelagada na biosfera e integrada
ao universo, revelando que nenhum
ser vivo ou elemento existe de
forma isolada. Assim se expressam
as culturas baseadas na natureza“®.
Por isso, o plantio como pratica
de ensino e aprendizagem nas
escolas cria a oportunidade para
a construgdo de um espacgo de
experiéncias fundamentadas no

didlogo com diversas formas de
vida, e isso amplia a relagéo com a
Natureza em suas multiplas formas.
Inclui-se aqui a subjetividade da
Natureza, que abarca o mistério, os
sonhos, as diversas divindades e

os imaginarios, de onde se originam
vivéncias e ritos que expressam os
encantados, as “outras gentes”*!,

os extra-humanos?*?, e de onde
ecoam respostas para as grandes
perguntas da humanidade: De

onde vim? Quem sou eu? Para onde
vou? Em esséncia, o que se busca
fomentar é o deslocamento para uma
perspectiva de mundo que respeita e
valoriza a pluralidade de expressdes
e se compromete com atitudes que
perpetuem a vida.

4.3

O plantio e os sinais
da Natureza

A pratica do plantio, enraizada nos
saberes dos povos que reconhecem
a Natureza como ancestral, oferece
ao ser humano a oportunidade de
se reposicionar na teia da vida.
Quando nos reconhecemos como
corpos vivos integrados a biosfera

do planeta Terra, passamos a
compreender que, a0 mesmo tempo
que somos parte desse organismo,
também podemos pensar com ele,
escutd-lo e aprender com ele, em
uma relacéo de troca continua.
Nesse sentido, as rogas e os
quintais indigenas e quilombolas
inspiram possibilidades e fluxos
para os patios, que podem
ressignificar a rotina a partir
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da diversidade de interagGes
possiveis e do compromisso com

o manejo e o cuidado. Canteiros
feitos por criangas e para as
criancas se transformam a medida
que as plantas se desenvolvem,
convidando a novas investigag¢des
e novos didlogos que incluem o
céu, o sol, o vento, a chuva, seres
visiveis e invisiveis, além das
convengdes ja impostas, oferecendo
também outras oportunidades
para educadoras e educadores.

E o caso da horta da Escola
Municipal Santo Antdnio, localizada
na comunidade quilombola Kalunga
do Véo de Almas, no Cerrado goiano.
Além de contribuir para que as
criancgas valorizem e se engajem
com uma cultura de subsisténcia -
enriquecendo, inclusive, a merenda
escolar -, a iniciativa promove a
cooperagdo por meio de mutirdes.
A rotina foi adaptada para que as
criangas pudessem estar ao ar livre
nos horarios mais frescos do dia, o
calendério da roca foi ajustado para
dialogar com o curriculo escolar, e a
horta se tornou elo com os festejos
de devocdo, com suas dancas, seus
ritos, suas comidas e seus repentes.

Tudo isso se entrelaga em nome
de uma razdo maior: manter as
criangas vinculadas a cultura
Kalunga@, que sofre constantes
influéncias do mundo externo ao
quilombo. Segundo a professora
Arlene Rodrigues e o professor
Romes Santos, a iniciativa tem
dado certo. Além de dancar a

sussa, danga tradicional que marca
festejos religiosos, colheitas e folias,
e participar de brincadeiras de
roda, as criangas estdo aprendendo
a conhecer o solo apenas com
o olhar. Trata-se aqui de uma
linguagem césmica®?, em que a
horta foi apenas a propulsora de
toda essa rica trama de relages.

Esse é 0 momento em que
se “aprende a aprender” com a
Natureza. A linguagem cdsmica,
apresentada por Négo Bispo, é a
forma de entender os padrdes que
vemos nos fendmenos da vida. Ela
representa a sabedoria dos povos que
vivem em conexdo profunda com a
Terra e também nos ajuda a observar
o que acontece dentro de nés, como
os ciclos do corpo, a influéncia dos
astros e das estagdes, e as mudangas
das emogdes. Trata-se de algo valioso
para o desenvolvimento saudavel
do individuo e para a expresséo
de comportamentos pautados no
cuidado com a Terra e com todos
os seres que nela habitam.

Plantar pode ser uma
manifestacéio do livre brincar
com e na Natureza. E importante
lembrar que, quando se trata de
criangas pequenas, o plantio é uma
proposta de experiéncia e ndo tem
como objetivo a produgdo, mas
sim nutrir a interdependéncia e,
com elas, criar e fabular outros
imaginarios e outras existéncias.

E mais ou menos assim com as
criangas Kawaiwete, povo indigena
que hoje habita a Terra Indigena

A Maior territério quilombola do Brasil, onde o povo Kalunga vive ha mais de 300 anos, a
comunidade quilombola de mesmo nome abrange trés municipios goianos — Cavalcante,
Monte Alegre de Goias e Teresina de Goias - e é responsavel pela conservagao do
Cerrado na regido da Chapada dos Veadeiros. “Kalunga”, em bantu, familia linguistica
africana, € um termo sempre ligado ao sagrado, ao secreto e ao especial.



Criangas da Escola Santo Antdnio, no territério Kalunga,
se preparam para a sussa, ao lado do professor Romes Santos. (Imagem: Alciléia Torres)
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Xingu, no Mato Grosso. Agricultores
natos, os Kawaiwete fazem seus
rogados a partir da pratica da
coivara, que envolve o manejo e o
controle do fogo@. Sio guardides
de diversas variedades de plantas
como mandioca, milho, amendoim,
card, melancia, mangarito e abdbora.
As criangas aprendem com as
pessoas adultas a ler os sinais da
Natureza que indicam o momento
certo para iniciar os trabalhos

na roca: quando o rio comeca a
baixar, é sinal de que as chuvas
diminuiram. A arvore keremuyp
comega a florescer, e pode-se ouvir
os cantos dos bichos, como o grave
da cigarra e o do sapo Kutap4.

A observacéo desses fené6menos
culmina com o sinal do trovéo no
céu, que orienta a hora de iniciar
os preparativos para o plantio.

Isso também se revela quando,
dentro da roga, é destinado as
criancas um canteiro em formato de
jacaré, onde elas podem acompanhar
de perto, em uma area menor, o
processo de desenvolvimento das
plantas. Essa pratica insere a criancga
tanto na comunidade quanto na
Natureza, fortalecendo seu vinculo
com a ancestralidade. Por meio do
plantio, ela vivencia os cuidados
e os tempos préprios de cada

planta, enquanto aprende sobre a
existéncia de Kupeirup, - ancestral
feminina que, segundo a cosmoviséo
Kawaiwete, deu origem & roga?®.
Mesmo em areas urbanas ainda é
possivel ouvir o canto das cigarras
e dos passaros, sentir o vento
mudando de temperatura, velocidade
e direcdo, observar o sol, o céu, a
dindmica das nuvens e das estrelas.
Tudo isso esta disponivel para que
a percepgéo da interdependéncia
também acontega nas cidades.
Nesse sentido, um dos objetivos
dos plantios nas escolas é possibilitar
que as criangas se relacionem com
os diversos seres, elementos e sinais
da Natureza a partir da curiosidade,
aproximando-se da diversidade
de vidas, suas necessidades, seus
simbolos, suas formas e texturas.
O plantio entéo torna-se uma
base para o reconhecimento e a
valorizacéo da diversidade e da
cooperacéo, criando oportunidades
para que as diferencas sejam
trabalhadas, néo apenas no reino
vegetal, mas também no contexto
da nossa propria espécie. Dessa
maneira, reforcam-se a interde-
pendéncia entre os seres humanos
e a Natureza e a valorizagio de
pessoas diversas e diferentes
modos de ser e aprender.

A O fogo controlado, praticado por diversos povos quilombolas e indigenas, € uma
técnica ancestral de manejo do territério que contribui para a regeneracdo ambiental.
Diferencia-se das queimadas criminosas por considerar aspectos de seguranga - como a
direcdo do vento, a umidade do solo, horarios mais amenos e o uso de aceiros - e por ser
orientado por saberes tradicionais, com respeito aos ciclos da natureza e a biodiversidade.
O uso tradicional e adaptativo do fogo por esses povos esta previsto na Lei n® 14.944,

de 31 de julho de 2024, que institui a Politica Nacional de Manejo Integrado do Fogo

e altera as Leis n° 7.735, de 22 de fevereiro de 1989, 12.651, de 25 de maio de 2012
(Codigo Florestal) e 9.605, de 12 de fevereiro de 1998 (Lei de Crimes Ambientais).



I-

EXPERIENCIAS

L. NARRATIVAS;
PATICS, QUINTAI,
TERREIROS

E ROCAS



O CAMPO,
ILUSTRAGAO DIGITAL
Fernanda Rodrigues
(ferilustra)

A ilustracao nasce do
encontro entre infancia

e terra. A artista evoca
arelacao direta das
criangas com o ambiente
natural: brincar, explorar
e aprender com o campo.
A imagem sugere um
vinculo profundo entre
crescimento, cuidado e
pertencimento, lembrando
que a Natureza também
é espaco de formagao,
descoberta e liberdade.









ESTE CAPITULO DESCREVE seis
experiéncias que evidenciam culturas
cuja identidade é fundamentada
no pertencimento a Natureza e
que inspiram a construgio de uma
educacio ambiental antirracista,
enraizada nos territérios e nas
cosmopercepgdes de povos
originarios e de matriz africana.
As narrativas vém de escolas urbanas
e rurais, de quilombos e aldeias,
localizados em diferentes biomas,
e revelam propostas pedagdgicas
ancoradas no plantio como pratica
ancestral, comunitaria e educativa.
As experiéncias foram
sistematizadas a partir de vivéncias
nos territdrios, rodas de conversa e
trocas com educadoras e educadores,
liderangas e criangas envolvidas
diretamente nos projetos, além
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de um texto escrito por uma
educadora. Todo esse conteudo foi
entdo revisado e validado pelas
pessoas que vivenciam e criam
cada uma das experiéncias.

Mesmo com suas especificidades,
as experiéncias compartilham um
conjunto de caracteristicas comuns:
o foco na educacio infantil e nos
anos iniciais do ensino fundamental;
a incorporagéo de elementos da
propria cultura no curriculo - como
a valorizagéo da lingua materna, dos
rituais, dos cantos e das dancas —;

e a reinsercéo da histéria do Brasil
sob uma perspectiva afrocentrada e
indigena. Em todas elas, as criangas
sdo reconhecidas como protagonistas,
e o plantio é assumido como ponto
de partida para a construgéo de
identidade, memdria e futuro.
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Bioma
Amazodnia

5.1

Povo Paiter Surui,
Terra Indigena Sete
de Setembro

FLORESTA AMAZONICA, RONDONIA

Os Surui, autodenominados Paiter Surui
(“gente de verdade”), vivem na Terra
Indigena Sete de Setembro, localizada em
uma regido compreendida hoje como parte
dos municipios de Cacoal (RO) e Aripuani
(MT). A indole guerreira faz deles um
povo-resisténcia que, desde o século 19,
luta contra a perseguigdo e a exploragéo
continua de seu territério*6. Entre suas
multiplas estratégias de resisténcia, estd a
elaboracéo do Plano de Gestéo Territorial
e Ambiental (PGTA) de 50 anos, que inclui
a regeneragdo de dreas devastadas, a
formagéo de grupos coletores de sementes,
a insercéo dos Surui no turismo de base
comunitaria e o escoamento da produgio
de peixe e café consorciado com a
floresta?”. Para governanca e preservagio
do conhecimento tradicional, eles criaram
o Parlamento Paiter Surui e a Universidade
Paiter Asoeitxawe (UNIPAITER).

EXPERIENCIA COM O
POVO PAITER SURUI

Essa experiéncia foi
sistematizada a partir
do conhecimento prévio
da equipe do guia sobre
a coleta de sementes e
as acoes de restauracdo
ecolégica conduzidas
pelo povo Paiter Surui

e de trocas realizadas
em quatro encontros
virtuais entre abril e junho
de 2025. Os encontros
reuniram docentes da
Terra Indigena Sete de
Setembro e vinculados

a Organizacao dos
Professores Indigenas de
Rondonia e Noroeste do
Mato Grosso (OPIRON).
Houve ainda uma
vivéncia presencial naTI,
conduzida pela equipe
educadora indigena
durante a Semana do
Meio Ambiente. Os
encontros e o contetido
foram elaborados de
forma colaborativa, e

a revisao foi realizada

por Tiago Iteor Surui,
coordenador da OPIRON.

¢ COLETA DE SEMENTES DO POVO PAITER SURUI, PINTURA DIGITAL

Jau Tupinambd

A criagdo nasce do dialogo entre povos e experiéncias. Para retratar o
povo Paiter Surui com respeito e precisao, o artista consultou o parente
Pamaan Surui, respeitando seus conhecimentos e suas visualidades.

Ao mesmo tempo, a obra incorpora lembrancas da prépria infancia do
ilustrador: tomar banho de rio, subir em arvores, remar de canoa e colher
sementes — experiéncias que conectam infancia, natureza e memodria.
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PRATICA PEDAGOGICA

A educacio de hoje regenerando as
florestas e nascentes do futuro

Assim como outros povos, os
Paiter Surui também enfrentaram
desafios relacionados a retomada
do territdrio e a homologagéo da
terra indigena, especialmente
com a necessidade de restauracéo
da paisagem e a garantia de
direitos, como a educacgéo

escolar indigena especifica e
diferenciada. A conquista de uma
escola bilingue e intercultural,
que dialogue e respeite os
conhecimentos e os modos de
vida dos povos indigenas, ainda é
um processo em construgdo. Para
a infincia, de acordo com seus
modos de ensinar e aprender, os
Surui preferem que as criangas
aprendam junto a convivéncia
familiar e com a comunidade da
aldeia. A deciséio busca manté-las
completamente imersas na
comunidade, fortalecendo a
aprendizagem da lingua materna
e as experiéncias culturais.

Em paralelo, articulagdes

como a OPIRON retinem
professores indigenas que

atuam para o reconhecimento

e fortalecimento da educacéo
indigena na regido. Enquanto

a énfase nas escolas de ensino
fundamental é dar continuidade
a lingua materna e criar

pontes entre o mundo dentro

e fora das aldeias, a primeira
infancia segue preservada

dentro da comunidade.

Em rodas de conversas virtuais,
professoras e professores da
OPIRON contam que nas aldeias
Surui o aprendizado comega
antes mesmo do caminhar.

As criangas acompanham as
mulheres nas atividades de
coleta de sementes e nos rogados,
brincam nas florestas plantadas
pelos mais velhos, participam das
narrativas contadas nas rodas e
integram os puxiruns de coleta de
sementes e restauracéo ao lado
de criancas mais velhas, jovens

e adultos. Assim, tornam-se
cocriadoras das florestas, como
seus avds, restaurando nascentes
e assumindo, desde cedo, o
compromisso com o Plano de
Gestéo Territorial e Ambiental
(PGTA), tdo importante para

esse povo, explica Tiago Surui,
coordenador da OPIRON. Os
conhecimentos circulam por
meio da oralidade, da escuta

dos cantos e da observacéo
atenta da Natureza. A infancia

é respeitada em seu tempo, e

a educagdo torna-se parte da
aldeia; aprende-se também com
os mais velhos, com o corpo e
com a Terra. Quando chegam a
fase de alfabetizagéo, passam a
frequentar as escolas formais

de ensino fundamental e médio
localizadas dentro da TI.



Estudantes e educador do povo Paiter Surui plantam muda de cupuagu
durante vivéncia na semana do Meio Ambiente, na Terra Indigena Sete
de Setembro, Rondénia. (Imagem: Gabriel Oy Nemaahd Surui)
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BIOMA

AMAZONIA

A Amazdnia, o maior bioma do

Brasil e do mundo, abrange quase
metade do territério nacional,
incluindo areas de nove estados,
além de trechos do Paraguai, da
Bolivia, do Peru, do Equador,

da Colémbia, da Venezuela, da
Guiana Francesa e do Suriname?8.
A abundincia de agua esta por
todos os lados, até sobre a copa
das arvores, contribuindo para

a formacéo dos rios voadores -
grandes massas de vapor d’agua
que se elevam acima das arvores
e sdo responsaveis pelo equilibrio
das chuvas nas Américas, incluindo
no Cerrado e na Mata Atlantica. A
floresta inteira carrega mais agua
pelo ar do que todo o volume do
rio Amazonas®. Lar de milhares
de espécies endémicas e de

povos originarios, a Amazonia
brasileira abriga cerca de 180
povos indigenas, incluindo grupos

isolados em 4reas remotas®C.

Um desses povos séo os Paiter
Surui, que, além de serem fonte

de inspiracio pela conservacio de
seu modo de vida, também sdo

uma referéncia importante na
restauracio ecoldgica e no combate
as constantes ameacas aos povos da
floresta (indigenas e comunidades
tradicionais e ribeirinhas).

. ________________________________________________|
PARA APRENDER MAIS:

Associacao Metareila do Povo
Indigena Surui: associacdo fundada
em 1989 que tem como objetivo
defender e preservar o patrimonio
cultural, ambiental, social e
econdmico do povo Paiter Surui.

Perfil no Instagram de Txai
Surui: jovem lideranca e ativista
do povo Paiter Surui.




5.2

Povo Xukuru
do Ororuba

CAATINGA, PERNAMBUCO

O povo indigena Xukuru
do Ororuba vive no agreste
pernambucano, nas serras
do municipio de Pesqueira,
conhecidas como Serra do
Ororub4, e tem como forte
expressdo a espiritualidade,
que guia ndo apenas a vida
comunitdria, mas também a
organizagdo social e educacional
do povo. Os encantados,
seres invisiveis da Natureza,
conectam geragdes, mantendo
viva a ancestralidade por
meio dos rituais, da musica,
da danca e das praticas da
agricultura tradicional, chamada
cosmonucleagéo regenerativa.
Registros do século 19 mostram
que o modo de vida do povo
Xukuru ja era impactado pelos
processos de usurpagdo de suas
terras. A antiga Vila de Cimbres,
hoje uma aldeia Xukuru, foi palco
de conflitos durante a invasio
portuguesa, o que resultou na
extingdo de diversas aldeias e
na apropriagéo de terras por
fazendeiros. A luta pelo territdrio
continua desde entfo, mesmo com
a homologagédo da Terra Indigena,
que ocorreu apenas em 200152

Bioma
Caatinga

EXPERIENCIA COM
O POVO XUKURU
DO ORORUBA

Essa experiéncia foi
sistematizada com
base no conhecimento
prévio da equipe do guia
sobre o lugar central
que aeducagdoea
agricultura ocupam no
processo de retomada
do territdrio do povo
Xukuru do Ororubd e
nos aprendizados de
uma vivéncia presencial
realizada em mar¢o

de 2025, envolvendo
diversas aldeias e suas
escolas, assim como

a Casa de Sementes
Mae Zenilda, todas

na Terra Indigena
Xukuru do Ororuba.

A vivéncia incluiu
rodas de conversa
com educadoras,
educadores, criancas e
liderangas — ancias

e jovens — envolvidas
na educacado e na
agricultura. O conteudo
foi elaborado de
forma colaborativa e
revisado por Eduardo
Feitoza, coordenador
do conselho de
educacao do Povo
Xukuru do Ororuba.
Docentes e liderancas
que participaram das
rodas de conversa

sdo mencionadas e
mencionados na secao
de agradecimentos.
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A educacido que temos e a
educacio que queremos -
Xukuru do Ororuba: o regresso
do povo arvore-passarinho

As escolas indigenas do territdrio
Xukuru do Ororub4, localizado entre
os municipios de Pesqueira e Pogéo,
em Pernambuco, estdo presentes
no censo escolar indigena do estado
e passam por um processo de
reconhecimento dos novos nomes,
definidos pela comunidade. Séo 36
escolas no territério Xukuru que
recebem nomes que homenageiam
liderangas e elementos da cultura
desse povo. Alguns deles sdo: Escola
Indigena Milson e Nilson, na aldeia
Vila de Cimbres; Escola Indigena
Capitdo Juvenal, na aldeia Santana;
Escola Indigena Cacique Xikéo, na
aldeia Caetano, e Escola Indigena
Terreiro Sagrado, na aldeia Lagoa.
Elas carregam nomes que honram
indigenas que tiveram relevéncia no
processo de retomada do territdrio
e trazem em seus curriculos

a presenca do sagrado, o que
significa dizer que pulsam Natureza
em todas as suas dimensdes,

pois os Xukuru compreendem

que ja nasceram Natureza.

Criancas e jovens aprendem nos
terreiros e nas hortas, cultivando
milho, feijdo, mandioca, plantas
medicinais e a relagdo do sagrado
com as rochas - elementos de poder
e sabedoria que guardam a memoria
da vida na Terra. As praticas de
plantio e a produgéo de artesanato
sdo momentos educativos, em que se
aprendem valores de vida, histdria,
ciéncia, arte e espiritualidade
ao mesmo tempo. Os saberes
sdo compartilhados de maneira
coletiva, com forte envolvimento
da comunidade e das liderangas.

O tempo da Natureza rege os
calendarios escolares - como o dia
de S&o José, em mar¢o, marcando o
inicio das chuvas e do plantio ou o
dia de S&o Jodo com seus festejos de
colheita e rezos. A terra é, ao mesmo
tempo, livro, caderno e sala de aula.

Além disso, ha um investimento
continuo na formacéo de
professoras e professores indigenas,
que atuam ao mesmo tempo como
mestras e mestres de saberes
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tradicionais e educadoras e
educadores formais. As praticas
pedagdgicas incluem visitas
aos locais sagrados, partilha de
histérias com os mais velhos e
a integracdo dos ciclos festivos
tradicionais no planejamento
escolar. Assim, a escola se
torna extensdo do territdrio,
lugar de fortalecimento da
identidade Xukuru do Ororuba,
enquanto o aprender vai além
dos limites da prépria escola.

A pedagogia do encantamento é
uma expresséo viva no cotidiano
escolar em que elementos
como as barretinas (chapéu
feito de palha de coqueiro), o
membi (instrumento de sopro
tradicionalmente feito com
madeira de taboca), o Toré
(danga e cantos sagrados), a
maraca (chocalho feito de cabaga
e sementes de meru - Canna
indica) e os grafismos aparecem
nas atividades pedagdgicas,
nos materiais didaticos e nos
murais das salas. As criancas
aprendem desde cedo a respeitar
os sinais da Natureza, a ouvir
do vento aos passarinhos e a
conversar com as aguas e as
pedras, todos presentes nos
diversos cantos de Toré. O
brincar também se faz rito,
quando atravessa as fronteiras
do lidico e encontra o sagrado.

Essa dindmica fortalece o
sentimento de pertencimento e

a consciéncia de que a educagio
é uma misséo coletiva, um
legado do cacique Xikéo, que
foi assassinado em 1998
durante a luta pela retomada
do territério. Sua morte acabou
mobilizando ainda mais seu
povo a partir do discurso de
Mae Zenilda, liderancga e viuva
de Xikdo, que enfatizou que
“ele nio seria enterrado, mas,
sim, plantado para que nascam
novas guerreiras e novos
guerreiros Xukuru”. Nesse
sentido, a escola néo apenas
forma cidad3os, mas sustenta
guerreiros do Bem Viver.
Durante roda de conversa a
sombra do umbuzeiro, quando
séo pedidas as professoras
sugestdes que poderiam dar
aos/as demais educadoras
e educadores do Brasil que
querem trazer a pratica do
plantio para o dia a dia, vem
um alerta: “a escola de Cabral
ndo esta pronta para reconhecer
0 que as criangas aprendem
enquanto estio plantando, por
isso, é necessaria uma mudancga
de mentalidade, em que esses
saberes e fazeres passem a ser
valorizados e reconhecidos como
algo basico e essencial a vida
humana na Terra. Por isso, aqui,
aprendemos com a terra, com
os encantados e com 0s nossos
mais velhos. A escola precisa se
abrir para escutar a floresta”.



Professora Marciene Olegario e criangas da Escola Indigena Capitéo Juvenal, Aldeia Santana,
territério Xukuru do Ororub4, na Caatinga pernambucana. (Imagem: Victor Xukuru)
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BIOMA

CAATINGA

A Caatinga é o uinico bioma
exclusivamente brasileiro e
representa a principal formagéo
natural da regifo Nordeste. E a 4rea
seca tropical mais importante do
planeta, com biodiversidade tinica
- em parte endémica -, e contém

a maior diversidade de plantas
conhecidas do Brasil. Misturando
agreste e sertdo, sua vegetagao

é composta por cactos, arbustos
caducifélios e grandes arvores como
a barriguda (paineira branca), que
armazena agua para sobreviver

a seca®?. Apesar de superar o que

o imaginario costuma conceber
sobre ambientes secos, a Caatinga

enfrenta fortes pressdes: metade
do bioma j4 foi desmatado®® e sofre
com exploragéo ilegal, risco de
desertificagéo e impactos causados
pela instalagéo de ilhas edlicas,
que afetam tanto o ambiente
quanto os modos de vida locais®%.
A Caatinga é territério do povo
Xukuru, com sua paisagem diversa
e agricultura adaptada a aridez, que
valoriza as rochas como fontes de
for¢ca e morada dos encantados.

. ______________________________________________________|]
PARA APRENDER MAIS:

Coletivo Jupago Kreka, do povo

Xukuru, que atua ha mais de 20 anos

na valorizacdo da agricultura como

modo de vida, promovendo trocas

e iniciativas de regeneracao com

diversos grupos dentro do territério.
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Escola Municipal
Professor
Escragnolle Doria,
complexo de favelas
da Pedreira

MATA ATLANTICA, RIO DE JANEIRO

Na Escola Municipal Professor

Escragnolle Déria, no Rio de

Janeiro, a professora da sala

de leitura, Veronica Pinheiro,

desenvolve uma pratica pedagégica

que busca fortalecer a relagéo

das criangas com o territdrio e

com a Natureza. Desenvolvido

por meio de uma parceria com

a Associagdo Selvagem e seu

grupo Aprendizagens, o projeto

é inspirado na iniciativa Escola

Viva e acontece em um contexto de

periferia, em que o vinculo entre a

infancia e o ambiente natural foi

fragilizado ao longo do tempo.
Tendo a literatura como aliada

e por meio da leitura do chdo@®,

Veronica motiva suas e seus

estudantes, mostrando que, assim

como aprendemos a ler livros,

também aprendemos a ler a terra.

Depois do relato sensivel da prépria

professora, é possivel inspirar-se

em como transformar um solo

drido em um bergo de vida.

Bioma Mata
Atlantica

EXPERIENCIA
NA ESCOLA

A sistematizacao desse
trabalho baseou-se na
vivéncia anterior da
equipe com a iniciativa
Escola Viva, em uma
atividade presencial
realizada em maio de
2025 que incluiu um
plantio na escola, em
conversas virtuais com
a professora Veronica
Pinheiro e em um artigo
autoral. As atividades
presenciais aconteceram
na escola entre abril de
2024 e setembro de
2025. A lista completa
de professoras,
voluntarios e voluntarias
que participaram da
atividade presencial
esta disponivel na secao
de agradecimentos.

A Uma forma de aprender que reconhece a Natureza como uma linguagem, ler o chéio é prestar
atencdo aos saberes que nascem da terra, dos ciclos da Natureza e das marcas deixadas por
quem vive naquele lugar. Na educagao, essa leitura amplia o jeito de entender o letramento,
valorizando os conhecimentos que vém da vivéncia, da fala, do corpo e da vida em comunidade.
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Com a palavra, a professora

Veronica Pinheiro

Plantando mudas e mundos

“Nosso sonho é pegar a terra e
recuperar. Porque ela precisa ser
curada, precisa de tratamento.
Porque a terra é viva. Terra
fala, terra olha a gente e

terra grita. (...) Por isso que

nos queremos reflorestar.”

Isael Maxakali

Ouvindo Isael Maxakali, entendi
que sonhar é sabedoria ancestral,
e ndo a manifestacdo de desejos
inconscientes. Para povos que
mantém uma relagdo orgdnica com
todas as formas de vida, sonhar
pode ser habitar outros mundos
e se relacionar com outros seres.
Na forga dessa relagéo, os sonhos
compartilhados podem se tornar
praticas que despertam memdrias,
saberes e fazeres. Os Maxakali@
sonham em recuperar a terra, pois
se relacionam com ela e sabem
exatamente o que ela estd falando.
Localizada no Complexo de Favelas
da Pedreira, regido com o segundo

menor Indice de Desenvolvimento
Humano da cidade do Rio de Janeiro,
a Escola Municipal Professor
Escragnolle Déria é uma unidade de
Ensino Fundamental que atende 420
criangas de 6 a 11 anos de idade.
Desde o segundo semestre de 2023,
trabalhamos para transformar os
espagos da escola em espagos de
aprendizagem com a Natureza.

Num territério marginalizado,
marcado pela morte precoce de
corpos e sonhos, saudamos a
vida diariamente com leituras,
estudos, brincadeiras, oficinas e
passeios. Com ousadia, despertamos
memorias guardadas pelo tempo
e construimos, ao lado das
criangas, novas recordagaes.

As cores das terras do quintal
conduziram nossa primeira conversa
com a terra. Elas mediaram nossa
leitura e coloriram nossos desenhos. A
partir das cores da terra, observamos
os movimentos das dguas no quintal
da escola. As dguas na favela da
Pedreira sdo uma grande preocupagio
para as moradoras e os moradores,
especialmente para quem constréi sua

A Os Maxakali sdo habitantes ancestrais das florestas que cobriam todo
o leito dos rios Pardo, Jequitinhonha e Mucuri, na regido compreendida
hoje como nordeste de Minas Gerais e extremo sul da Bahia.



casa perto dos rios. Essa apreensdo
leva a uma relagdo de medo ou
aversdo a Natureza, impedindo que
as pessoas ougam e compreendam a
terra. Na sala de leitura da escola
articulamos e firmamos parcerias;
ld, entre os livros, as criangas se
reunem para conversar sobre as
novas propostas e sobre mundos
possiveis. Por isso, dizemos que, na
sala de leitura, semeamos mundos
e, no quintal, plantamos mudas.
Dessa experiéncia, surgiram os
passeios e os encontros das criangas
com as drvores, as dguas e as
montanhas. Levar as criangas para
encontrar as drvores nio compde
uma estratégia pedagdgica; é muito
mais simples, acreditamos que
toda crianga tem o direito de saber
que é Natureza e de ter acesso as
manifestagoes do mundo natural.
Essas incursdes com as criangas
da escola em quintais, jardins e
montanhas nos fizeram sonhar com
um quintal-floresta, um quintal-roga

onde criangas e professoras pudessem
construir juntas aprendizagens vivas.
O quintal da escola estd se
tornando uma escola dentro da escola.
Nele, o aprendizado estd nas relagdes
entre humanos e ndo humanos.
Ganhamos uma sala de aula a sombra
de uma frondosa albizia amarela.
E todos os nossos movimentos de
plantio tém sido acompanhados por
um beija-flor que canta e nos observa
de muitos dngulos. Nossos dias tém
sido assim: terra nas maos e festa nos
olhos ao som de pdssaros. As criangas
estio aprendendo com as mdos e estdo
criando memoria corporal junto a
terra. A festa nos olhos das criancas
tem agregado leveza a rotina escolar.
O vento tem espalhado por ai que, a
beira do asfalto, na subida do morro,
criangas estdo plantando sombra,
comida, perfume e sorriso. Com isso,
muita gente tem se aproximado;
entre elas, pessoas da comunidade
escolar e de projetos de educagdo
ambiental. Estamos replantando
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nossa horta e roga. Dessa vez,
combinamos de plantar redondo,
formando canteiros circulares
em torno de drvores frutiferas
da Mata Atlantica. Uma horta
mandala, modelo presente em
projetos de permacultura@.

As ruas da escola e do entorno
sdo bloqueadas com barricadas e,
para fazer chegar terra, mudas
e ferramentas, contamos com o
apoio do grupo Aprendizagens e de
voluntdrios que vivem no territério.
No dia do nosso ultimo plantio,
as criangas foram divididas em
grupos e, nesses grupos, cada
uma tinha uma fungdo: havia
quem cuidasse das ferramentas,
quem cuidasse das mudas e quem
cuidasse da dgua das plantas e da
dgua das pessoas. Todos cuidavam
de todos, cuidavam também de
manter vivas as minhocas expostas
durante a abertura das covas.

Todas as etapas sdo vividas e
construidas com as criangas. No
final do plantio, sentamos para
conversar sobre o que elas sentiram
e aprenderam. Alguns depoimentos
sdo registrados em desenhos e
anotados no Didrio de Memoérias
do Quintal. As ultimas pdginas do
didrio foram escritas por Giovanna,
9 anos, diagnosticada dentro do
Transtorno do Espectro Autista
e aluna do 3° ano. A menina, que
optou por passar o dia observando
o plantio abragada a um vaso de
tomilho, disse em seu depoimento:

“Agora eu sei o que é Natureza.

A Natureza é todo mundo junto,
pisando com cuidado para néo
matar quem vive na terra. E
tocar com carinho as coisas para
ndo machucar as plantas nem
machucar a méo nas ferramentas.
Natureza é ficar calmo no sol
quente. Natureza é cuidar para
tudo continuar vivo. A gente
precisa plantar floresta.”
Semear drvores em escolas
também é tentar reencantar os
espagos escolares. Semear uma
escola de relagdes é obra mitda
que requer constdncia e Gnimo.
Nos animamos a medida
que vemos que “reflorestar”
comegou a ser também o sonho
de nossas criangas. O sonho
conduz o passo; sonhando
reflorestar, junto das criangas,
comegamos a plantar floresta.

]
PARA APRENDER MAIS:
Associacao Selvagem:

associacao que, desde 2018, se
dedica a estudar, compartilhar,
registrar e apoiar saberes

indigenas, compondo didlogos
entre ciéncias e artes.

Grupo Aprendizagens: grupo
coordenado por Cristine Takua e
Veronica Pinheiro que organiza
encontros mensais de estudo e
alimenta o Didrio de Aprendizagens.

Iniciativa Escolas Vivas: movimento
de apoio a projetos indigenas

de fortalecimento e transmissao
de seus saberes tradicionais.

A Permacultura é um sistema de design para criar ambientes humanos sustentaveis
e produtivos, em equilibrio com a Natureza. Ela combina conhecimentos ancestrais
com praticas modernas de diversas areas, como ciéncias agrarias, engenharia,
arquitetura e ciéncias sociais. A palavra permacultura significa cultura permanente

e foi cunhada por Bill Mollison e David Holmgren na década de 1970.



Estudantes da Escola Municipal Professor Escragnolle Déria,
no Rio de Janeiro, participam de atividade de plantio. (Imagem: Carolina Delgado)

4 VOLTAR AO

~
(]






5.4

Escola Municipal Santo
Antonio, Comunidade
Vao de Almas, territorio
quilombola Kalunga

CERRADO, GOIAS

A histdria do povo Kalunga se entrelaga com
a colonizagéo, a escravizacéo e a invaséo do
territdrio brasileiro no século 18, quando
bandeirantes e mineiros, escravizando pessoas
negras, invadiram o Centro-Oeste do Brasil
em busca de ouro. Ao longo de 300 anos, com
muita luta e inteligéncia, as pessoas negras
que fugiram da escraviddo nas minas de ouro
formaram comunidades quilombolas, que se
mantiveram isoladas®5. Muito tempo depois,
na década de 1980, os Kalunga tiveram seu
primeiro contato com o Estado brasileiro,
enquanto o reconhecimento oficial de suas
terras veio apenas em 1991, consolidando-os
como detentores do maior territdrio
quilombola do pais. Mais recentemente, em
2021, o territdrio Kalunga recebeu o titulo de
Territério e Area Conservada por Comunidades
Indigenas e Locais (TICCA) pela ONU, um
importante reconhecimento internacional®.
Considerado Patriménio Cultural brasileiro,
o territdrio quilombola Kalunga abrange cerca
de 262 mil hectares na regido da Chapada dos
Veadeiros, em Goias, e inclui trés municipios.
Atualmente, ha 39 comunidades Kalunga
no territdrio, com aproximadamente 4 mil
pessoas®’. A experiéncia descrita aqui se
baseia nas praticas da Escola Municipal Santo
Antoénio, localizada na Comunidade Vio de
Almas, conduzidas pela professora Arlene
Rodrigues e pelo professor Romes Santos.

Bioma
Cerrado

EXPERIENCIA
NA ESCOLA

Essa experiéncia foi
sistematizada a partir
de trocas realizadas
entre janeiro e junho
de 2025. Nesse
periodo, ocorreram
conversas virtuais

com a professora
Arlene Rodrigues e

o professor Romes
Santos, a apresentacdo
e autorizacao do
projeto pela Comissao
de Pesquisa e Projetos
Kalunga, além de uma
vivéncia presencial na
Escola Municipal Santo
Antbnio, com praticas
de plantio e sussa
envolvendo educadoras,
educadores e criangas.
O conteudo foi
elaborado de forma
colaborativa e revisado
por Arlene Rodrigues,
professora e moradora
do territério Vao de
Almas. As pessoas

que contribuiram

com a sistematizacao
dessa iniciativa sao
mencionadas na se¢ao
de agradecimentos.

< SEM TiTULO, ILUSTRACAO DIGITAL
Okun

A encruzilhada como metafora e como heranca: Okun parte da forga simbélica desse
lugar de encontro, escolha e transformacao nas tradicdes afro-brasileiras para criar uma
obra que retrata histérias que chegam de muitas diregoes. A experiéncia se conecta

a outras vivéncias com a natureza e os saberes da terra, reforcando o desejo de uma
educacao que devolva sentido, pertencimento e conexao com o mundo natural.
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Importa menos o que plantar
e mais como plantar

Na Escola Municipal Santo Ant6nio,
uma escola quilombola que atende
estudantes da educacéo infantil e
do ensino fundamental, o plantio

é uma pratica coletiva, conduzida
por educadoras, educadores e
familias que, além de cultivar as
plantas tradicionais da cultura
Kalunga - como a mandioca, o
milho, o arroz de seco, o algodéo, o
gergelim, o amendoim -, também
cultivam verduras e folhagens

junto as criangas, com o pretexto

de diversificar a merenda escolar.
Criancas e adolescentes se envolvem
em todas as etapas do cuidado com
a terra: desde a escolha do local, o
preparo do solo, a delimitacéo dos

canteiros com as pedras dos rios, o
plantio, até a colheita e a partilha dos
alimentos - um ciclo que impulsiona
o verdadeiro objetivo dessa pratica,
que é promover a autoestima

de cada estudante ao aprender

sobre a soberania alimentar,
valorizando a pratica agricola e

a sabedoria dos mais velhos.

A escola promove vivéncias que
integram praticas agricolas com
conteudos curriculares, fortalecendo
vinculos intergeracionais, refor¢ando
que o “plantio humanizado”, que néo
faz uso de veneno nem maquinarios,
tem valor, desconstruindo a ideia de
que s6 se aprende dentro de sala de
aula. Os saberes dos mais velhos séo



Criangas brincam na Escola Municipal Santo Ant6nio, na comunidade Vio
de Almas, Territdrio Kalunga, no Cerrado goiano. (Imagem: Alciléia Torres)

documentados em rodas de conversa,
gravados em videos e transformados
em textos pelas criangas. O curriculo
se molda ao tempo das chuvas e
as festas tradicionais, como as
romarias. A oralidade, os cantos, a
danga sussa e os gestos de cuidado
se tornam linguagem pedagdgica.
Além disso, ha um esforco
continuo de valorizar a autoestima
das criangas Kalunga, conectando
o aprendizado ao territdrio e a sua
histdria de resisténcia. Projetos de
identidade quilombola e oficinas de
contagio de histdrias, da danca sussa
e de construgdo de instrumentos
tradicionais, como a caixa do divino,
ajudam a fortalecer uma imagem

positiva de si e de sua comunidade.
O aprender se da com os pés na
terra e os olhos voltados para os
ensinamentos dos antepassados.
Como afirma o professor Romes:
“Aqui a roga é como uma sala de
aula, onde a crianca aprende com a
préatica, com o suor e com o cuidado
com a terra. Néo é s6 plantar, é
também valorizar o que vem dos
nossos mais velhos”. A professora
Arlene complementa: “A terra
ensina. Ela mostra quando é tempo
de plantar, de esperar, de colher.
E é nesse ritmo que ensinamos
nossas criangas. Nosso contetido
esta no Cerrado, nos saberes do
povo, na fé e na luta Kalunga”.
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CERRADO

Savana brasileira e o segundo maior

bioma do Brasil e da América do
Sul, o Cerrado é reconhecido como a
savana mais biodiversa do planeta e
o detentor da maior diversidade de
espécies de plantas, especialmente
flores. Conhecido como o “berco das
aguas”, além de abrigar nascentes
que alimentam importantes bacias
hidrograficas, como as dos rios
Parand, Tocantins-Araguaia e Sdo
Francisco®®. Seu céu amplo parece
multiplicar as estrelas cadentes, e

o solo de tom avermelhado intenso
sustenta arvores de formas retorcidas,
cujas raizes muitas vezes superam

a copa em extensio®. E o lar do
lobo-guara - simbolo desse bioma
-, da sussuarana, da anta, de araras

coloridas e seriemas, cujo canto soa
como gargalhadas. Entre os aromas
marcantes, destacam-se os dos
pequizeiros e jatobas. No entanto,

o Cerrado enfrenta graves ameacas
com as mudangas climaticas e o
avanco do agronegdcio, tornando-se
alvo da expansio agricola e das
queimadas, muitas vezes criminosas.
O povo Kalunga é seu guardiio
tradicional, responsivel por manter
viva uma cultura profundamente
conectada a terra, a gua e as
tradicGes de resisténcia.

PARA APRENDER MAIS:

Associacao do Quilombo Kalunga:
associacao-mae que representa e
fortalece o maior territério quilombola
do Brasil, promovendo seus direitos
culturais, sociais e ambientais.




5.5

Povo Terena,
aldeias da
Terra Indigena
Cachoeirinha

PANTANAL, MATO GROSSO DO SUL

O povo Terena tem raizes
indigenas remanescentes da
nagéo Guand, pertence ao
tronco linguistico Arudk, e vive
principalmente no Mato Grosso
do Sul, mantendo vivas tradig¢des
como a lingua, a espiritualidade,
o artesanato e a agricultura.

A resisténcia as pressdes da
monocultura, da pecudria e das
queimadas, somada a lentiddo
do processo de demarcagéo de
terras indigenas, levou os Terena
a criar a organizacdo CAIANAS,
Coletivo Ambientalista

Indigena de Agéo para a
Natureza, Agroecologia

e Sustentabilidade, e a
autodemarcacéo, em 2005, da
Aldeia Mée Terra, processo em
que comunidades indigenas
demarcam seus préprios
territdrios tradicionais, em
resposta a lentiddo do governo
em cumprir essa obrigagdo
constitucional. Ainda hoje,
aguardam a homologagéo da
Terra Indigena Cachoeirinha,

de 36 mil hectares, declarada
em 2007. Nas aldeias Mée

Terra e Cachoeirinha, em
Miranda/MS, agdes de plantio e
educacéo vém sendo fortalecidas
com apoio de universidades

e organizagdes sociais.

Bioma
Pantanal

EXPERIENCIA COM
O POVO TERENA

Essa experiéncia foi
sistematizada a partir
de quatro encontros
virtuais, realizados
entre janeiro e julho de
2025 entre a equipe

do guia e trés docentes
da CAIANAS.

O conteudo foi
elaborado de forma
colaborativa e revisado
por Jussara Balbino
Lemes, Leosmar
Antonio e Valéria Surubi
Barbosa, representantes
indigenas da CAIANAS.
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PRATICA PEDAGOGICA

Engajamento com
sabor de maracuja

Para os Terena, a educagio vai
além da escola e estd presente
nas praticas cotidianas e nas
articula¢Ges comunitérias. Criancas
e jovens sio envolvidas e envolvidos
desde cedo em agdes que integram
os saberes tradicionais, como a
agricultura e a espiritualidade, com
apoio das liderangas e dos mais
velhos. A luta por um curriculo
autoral é constante, e iniciativas
como a formacdo de Guardides do
Clima promovem o protagonismo
da juventude e o aprender e ensinar
entre geragdes, uma vez que apoiam
as criancas da educacio infantil
e dos anos iniciais do ensino
fundamental nas praticas da horta.
O projeto das hortas etnoagroe-
colégicas — uma pratica que integra
os conhecimentos ancestrais do
povo Terena aos conhecimentos
da agroecologia - nasceu ao lado
da Escola Municipal Indigena
Extensdo Mie Terra, na Aldeia
Mg3e Terra, hoje uma escola

indigena, como uma estratégia
de restauragéo do Pantanal, que
havia sido transformado em pasto
de braquidria (um capim exético
utilizado na alimentacéo do
gado). A iniciativa envolveu toda a
comunidade, e as hortas passaram a
integrar o curriculo, com destaque
para a disciplina de agroecologia no
ensino médio técnico. A resisténcia
inicial das familias foi vencida a
partir da abundéncia das colheitas,
especialmente do maracuja. Como
lembra Valéria Barbosa, agroecdloga
e educadora da CAIANAS, “a
agricultura é um passo fundamental
na educagdo porque os alunos
aprendem a produzir seu préprio
alimento e a valorizar os fazeres
de seus pais. E muito gratificante
ver como o envolvimento das
criangas aumenta ao longo do ano”.
Dessa forma, nas escolas Terena
as criangas aprendem sobre os
dois sistemas de conhecimento:
o ancestral e o ocidental,

¥ VOLTAR AO SUMARIO

(o]
(M)



4 VOLTAR AO SUMARIO

0
H

pois compreendem que um
conhecimento nfo invalida o outro,
pelo contrario, o complementa.
Essa é a dindmica da agricultura
etnoagroecoldgica, uma unido de
saberes, como reforca Leosmar
Antonio, assessor da organizagéo
CAIANAS. Um bom exemplo é a
compreenséo das fases da lua como
um dos sinais da Natureza: “na
lua nova, é aconselhavel plantar
as culturas de subsisténcia. J4
na lua crescente, nio se deve
plantar culturas de rama@ nem
extrair madeira”. Assim, desde
cedo, as criangas aprendem
que o movimento da lua é um
dos melhores sinais nas épocas
de plantio. Um conhecimento
ancestral a respeito do mundo
natural e sobrenatural, transmitido
oralmente, de geragdo em geragéo,
e que hoje é explicado pela ciéncia
ocidental que relaciona essas fases
com os movimentos das seivas na
dindmica fisioldgica das plantas.
Jussara Balbino, professora
Terena, destaca que estudantes
participam da coleta de sementes,
do plantio e manejo das
agroflorestas. A escola também
se articula com coletivos locais,
reforgando o papel de cada
crianga como salvaguarda de
seu territdrio. Ainda que haja
desafios de relagéio com os érgéos
municipais e estaduais envolvendo
a luta por um curriculo préprio
e autoral, a proposta é que essas
préticas se consolidem como
parte permanente do curriculo.

A Cultura de rama se refere a cultivos cujas partes comestiveis crescem acima do solo,
em ramos ou trepadeiras, como feijao, batata-doce, abdbora e melancia. Em alguns
sistemas agricolas tradicionais, especialmente indigenas e quilombolas, o plantio dessas
culturas segue os ciclos lunares, sendo evitado, por exemplo, durante a lua crescente.
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PANTANAL

Ao contrario do que 0 nome pode

sugerir, o Pantanal ndo é um pantano,

mas a maior planicie alagavel do

planeta, localizada no centro da América

do Sul e influenciada pelos rios da

Bacia Hidrografica do Alto Paraguai. E

um mosaico de ambientes aquaticos,

semiaquaticos e terrestres que forma

um enorme reservatorio de agua do

com dindmica proépria, conhecido como

o “reino das aguas”. Anualmente, as

ce

"
dguas sobem entre outubro e margo e

recuam de abril a setembro, em um ciclo

que regula a reproducio e a alimentacio
da fauna, bem como a frutificacio das

plantas. Nas planicies inundaveis, esse

pulsar convoca a vida, e o tuiuiu - ave

simbolo do Pantanal - aproveita a

vazante para se alimentar.

J4 nos planaltos, areas mais altas

que nio sofrem alagamentos e tém
vegetacio semelhante a do Cerrado,
vive o povo Terena. No entanto, assim
como outros biomas, o Pantanal
enfrenta sérias ameacas.

A expansio da agropecuadria e a disputa
por terras tém provocado conflitos
com comunidades locais, enquanto os
incéndios - muitas vezes criminosos —
se tornam cada vez mais frequentes e
devastadores, causando impactos que,
em alguns casos, sio irreversiveis®.

r_____________________________________________________|
PARA APRENDER MAIS:

CAIANAS (Coletivo Ambientalista

Indigena de Acédo para Natureza,
Agroecologia e Sustentabilidade):
organizacao de familias Terena que tem
como missdo a defesa da qualidade

de vida plena e do meio ambiente.







5.6

Escola Municipal de
Educacio Infantil
Nelson Mandela,
Zona Norte de

Sdo Paulo

MATA ATLANTICA, SAO PAULO

A EMEI Nelson Mandela é uma
escola de educacéo infantil em
tempo integral cercada por

um amplo quintal e marcada

por um ambiente escolar que
expressa, de multiplas formas,
seu projeto politico-pedagdgico
comprometido com um curriculo
antirracista. As paredes coloridas
contam a histdria da escola,
enquanto os espagos internos

e externos dialogam com uma
proposta educativa que valoriza
a diversidade étnico-racial e

a conexdo com o territdrio,
historicamente marcado pela
presenca de comunidades

negras nos bairros do Liméo,
Casa Verde e Freguesia do O.

Bioma Mata
Atlantica

EXPERIENCIA NA ESCOLA

Essa experiéncia foi
sistematizada a partir de
trocas realizadas entre agosto
de 2024 e abril de 2025, que
incluiram conversas virtuais
com a coordenacao da escola
e uma visita presencial.

O conteudo foi elaborado

de forma colaborativa e
revisado por Ana Cristina
Silva Godoy, Lidiane de
Souza dos Santos Aradjo,
Maria Luisa do Nascimento
Quandt e Maximina
Aparecida Freitas de Souza.

< SEM TITULO, ILUSTRAGAO DIGITAL
Yaya Ferreira

A composicdo nasce de memoarias afetivas da infancia: o cheiro das mangas
maduras, jabuticabas colhidas no pé e o florescer do ipé em agosto. Entre essas
lembrangas aparecem também pessoas queridas e o gatinho Cadu dormindo
na arvore. A artista transforma pequenas cenas do cotidiano em paisagens de
afeto que evocam a infancia vivida entre natureza, brincadeiras e imaginacao.
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“A Africa que eu sou

fica no bairro do Limao”

Lis, 5 anos

Na chegada, as criangas séo
acolhidas pela familia Abayomi,
composta por bonecos de pano

em tamanho real: Azizi, um
principe africano, sua esposa Sofia
e seus filhos Dayé e Henrique.
Esses bonecos, inicialmente
espantalhos brancos na horta,
foram ressignificados sob a
perspectiva da Educagéo para as
Relagdes Etnico-Raciais (ERER).
Tornaram-se “figuras de afeto” que
acolhem e inspiram as criangas,
ajudando na adaptagdo escolar

e nos projetos pedagogicos.

A construgédo dos projetos
curriculares parte de um tema
orientador anual e da escolha das
figuras de inspiragdo, patronas e
patronos das turmas, cujos saberes
e cujas trajetdrias orientam e
inspiram estudos, praticas e
didlogos. Em 2025, o tema foi:
“No toque da terra eu encontro
meu lugar no mundo”, e, entre
as figuras de inspiragdo, estava
Négo Bispo. A dindmica de
planejamento acontece em forma
de teia, conectando os interesses
das criancas as trajetdrias de vida
e luta das figuras homenageadas

pela transformacéo da sociedade.

A Natureza estd presente em
todas as praticas, mas talvez seja no
quintal que a relacéo entre saberes
ancestrais, infancias e Natureza se
expresse de forma mais duradoura
e profunda. Esse é o cenario do
bopi®!, uma pritica inspirada na
sociedade dos pigmeus que habitam
a floresta de Ituri, na Republica
Democratica do Congo. Nessa
sociedade, as criangas tém um lugar
reservado sé para elas, afastado do
acampamento familiar, no qual se
encontram para brincar. E é esse
espago-tempo que a EMEI Nelson
Mandela busca estruturar intencio-
nalmente para favorecer o brincar
livre. Nele, ha arvores em que subir,
“pés de livros”, abelhas sem ferréo
e plantas frutiferas que espalham
sementes. Também compdem o
espaco: jardim agroecolégico com
“matos de comer”; horta coletiva;
cozinha da Natureza; miniparque
naturalizado; tanque de areia;
quadra e morros para escalar.

O plantio é vivencial e coletivo,
néo voltado a produgio, e reforca o
valor do cuidado, da ancestralidade
e da partilha. O cultivo fortalece a



Estudantes da EMEI Nelson Mandela, em Sdo Paulo, brincam no
patio da escola durante o bopi. (Imagem: Safira Teodoro)

presencga da decolonialidade@, que
desfaz a ideia de “meu canteiro”
para a construir a “nossa horta”,
pois o territério é de todos.
Como dizem as educadoras: “a
monocultura, de cultivo ou de
mentes, ndo tem espaco”.

Esse percurso também enfrenta
desafios. A linguagem é vista como
territdrio de disputa, exigindo o

envolvimento da gestdo, escuta

das familias, formagdo continuada
e coragem. Conflitos com a
vizinhangca e resisténcias iniciais
as praticas sdo enfrentados com
criatividade, escuta e perseveranca.
No plantio, as dificuldades séo
acolhidas como parte do processo,
valorizando o aprendizado mais

do que o resultado final.

A Decolonialidade é uma forma de pensar que busca superar as ideias e formas de controle
deixadas pelo colonialismo, que ainda hoje influenciam a maneira como o poder, o conhecimento
e as pessoas sao tratados no mundo. Mais do que apenas acabar com o dominio politico ou
territorial de um pais sobre outro, a decolonialidade propde transformar as ideias, as instituicoes
e a cultura que mantém essas desigualdades, especialmente em paises do Sul Global.
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ATLANTICA

A Mata Atlantica se estende por
17 estados brasileiros, da costa ao

interior, cobrindo diferentes altitudes,
climas e paisagens. Originalmente,
ocupava cerca de 15% do territério
nacional, mas hoje restam apenas
fragmentos desse bioma, que abriga
uma das maiores biodiversidades do
planeta. E um complexo de florestas
tropicais, manguezais, restingas e
campos de altitude, responsavel por
regular o clima, proteger o solo e

garantir a disponibilidade de agua para
mais de 70% da populacio brasileira.
Suas copas densas abrigam espécies
emblemaiticas como o mico-ledo-
-dourado, a on¢a-pintada e centenas
de aves, muitas delas endémicas®?.
Patios escolares como o da EMEI
Nelson Mandela podem ter um

papel importante na restauracgéo da
biodiversidade urbana em uma cidade
como Sio Paulo, contribuindo também
para que meninas e meninos tenham

a chance de experimentar uma relacio
mais significativa com seu territorio.

.|
PARA APRENDER MAIS:

EMEI Nelson Mandela: escola

publica municipal de educacao

infantil da cidade de Sao Paulo.




1 CONVIVENCIA, ESPACO DE APRENDIZAGEM, AQUARELA

Frank Baniwa
A valorizacao da oralidade e do respeito como fundamentos do aprendizado
esta no centro dessa obra e evoca espacos onde os mais velhos ensinam,

as criangas escutam e o conhecimento circula sem a mediagéo de livros, no
calor do encontro e das histoérias compartilhadas entre geragoes, refletindo
principios de educacao profundamente presentes nas culturas indigenas.
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Essas experiéncias
revelam que plantar

¢é mais que produzir
alimentos: é semear
pertencimento,
identidade e futuro.

As escolas tornam-se
espagos de resisténcia
e reencantamento,
onde educar é cuidar da
Terra, de si e do outro.
A Educagio Antirracista
e baseada na Natureza
floresce no encontro
entre conhecimentos
ancestrais e praticas
pedagdgicas vivas.
Como enfatizam

todas as experiéncias

registradas, “N&o somos
parte da Natureza;
somos Natureza”.
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PATIO DE ESCOLA
ILUSTRAGAO DIGITAL
Caio Alvex

A vivéncia pessoal e 0
desejo de representa-
tividade se encontram
nesta cena escolar. Caio
Alvex parte do desejo de
imaginar escolas mais
vivas e conectadas a
realidade dos jovens
para criar o espaco que
gostaria de ter visto — um
patio onde diferentes
criancas se reconhecem,
onde o pertencimento nao
precisa ser conquistado,
mas ja esta dado desde

o primeiro olhar.









Chegou a hora de colocar as méos e os pés na

terra e transformar a paisagem da escola. Neste

capitulo, vamos apresentar diferentes caminhos,

inspirados nas experiéncias compartilhadas,

para que a comunidade escolar se envolva

no processo de transformacéo dos espagos,

tornando o patio um ambiente cheio de vida.

6.1

Praticas ancestrais
que inspiram

Os povos negros e indigenas e as
comunidades tradicionais tém
diversas formas de plantar. Por
isso, é importante compreender
essa multiplicidade para fazer
escolhas alinhadas ao contexto

da escola. Mais do que técnicas

de cultivo, essas experiéncias
trazem consigo olhares filoséficos,
sociais e culturais que ampliam

a intuigéo, a observacgéo e a
capacidade de criar solugdes. A
seguir, apresentamos um compilado
de praticas de plantio de alguns
desses povos e dessas comunidades.

6.1.1

Sistemas Agricolas
Tradicionais (SATSs)

Séo agroecossistemas manejados
compostos por elementos in-
terdependentes, como plantas
cultivadas, criacéio de animais, redes
comunitarias, sistemas alimentares,
saberes, normas e direitos, entre
outras manifestac¢Ges culturais.
Esses complexos abrangem formas

de transformagéo de produtos
agricolas que integram a cultura
material e imaterial, além de
sistemas alimentares locais que
sustentam praticas de agricultura,
pecudria e extrativismo®’.
Reconhecidos pela Organizagéo das
Nacgdes Unidas para Alimentagéo

e Agricultura (FAO), representam
uma importante fonte de inspiragéo
para a resiliéncia climitica,

como nos exemplos a seguir:

SISTEMA AGRICOLA
TRADICIONAL DO RIO NEGRO
(SAT-RN): reconhecido como
patriménio cultural brasileiro
pelo Instituto do Patriménio
Histdrico e Artistico Nacional
(IPHAN), esse sistema ancestral é
praticado por 23 povos indigenas no
noroeste do Amazonas. Ele integra
saberes, praticas, relagdes sociais
e cultura material, formando um
ecossistema social e produtivo®®.

SISTEMA AGRICOLA
TRADICIONAL DOS QUILOMBOS
DO VALE DO RIBEIRA (SAT-QVR):
também reconhecido como
patrimdnio cultural, é composto
por saberes e praticas transmitidos
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oralmente ha séculos pelas
comunidades quilombolas, que
aliam a produgéo de alimentos a
conservagdo da floresta por meio
da técnica da roca de coivara®.

O livro Roca é vida narra esse
processo de forma simples e
poética, apresentando a Terra
como méie ancestral, com direito a
existir por ter nos antecedido”®.

6.1.2

Sistemas de Policultivo

S&o praticas que combinam
diferentes espécies em uma mesma
area - seja simultaneamente,

como nas agroflorestas, ou de
forma sequencial, por meio

da rotacgdo de culturas.

6.1.3

Rotacdo de Cultura

E uma técnica agricola que consiste
em alternar, ao longo do tempo,

o cultivo de diferentes espécies
vegetais em uma mesma area.
Envolve diversos tipos de plantas

- chamadas culturas - como
leguminosas (que fixam nitrogénio
no solo, como o amendoim e o
feijdo), ndo leguminosas e culturas
de cobertura, que ajudam a proteger
e melhorar a estrutura do solo”™.

6.1.4

Coivara e Pousio

Praticada por diversos povos,
como os Tupinamb4, essa é uma
técnica de “corte e queima”,
realizada em pequenos trechos

Variedade crioula de algoddo arbdreo cultivada na Comunidade Vio de Almas,
Territério Kalunga, no Cerrado goiano. (Imagem: Alciléia Torres)



de mata que sdo derrubados e
queimados de forma controlada
para preparar a terra para o
plantio. Apds alguns anos de
cultivo, a area é deixada para
descansar (pousio), enquanto

o ciclo recomega em outro

local. Essa pratica permitiu a
domesticagdo de paisagens, a
selecéio de variedades agricolas
e a formacéo de mosaicos de
florestas secundarias. Foi
adotada por quilombolas,
caigaras e pequenos agricultores
até o fim do século 20, mas
tornou-se menos comum
atualmente e enfrenta restri¢des
da legislagdo ambiental

devido ao uso do fogo”.

6.1.5

Nucleacgio e
Cosmonucleacgio
Regenerativa

Trata-se de uma técnica de
restauracéo ecoldgica que se
baseia na formagio de nucleos
de vegetacio - semelhantes

a ninhos - em que mudas e
sementes sdo plantadas em
grupos adensados, criando
pequenas “ilhas” de vegetagéo.

A cosmonucleacéo, conceito
central na agricultura sagrada
dos Xukuru do Ororub4, expande
essa abordagem ao integrar
conhecimento tradicional,
espiritualidade e as necessidades
comunitdarias, entendendo o
territério como um organismo
vivo”3. Nessa prética, o uso do
fogo é substituido pela cobertura
do solo, que ajuda a reter a
umidade, otimizar a ciclagem

de nutrientes e promover a
formacéo de solo vivo. Seu
objetivo é regenerar o solo, a

agua, os vinculos comunitarios
e a dimens#o espiritual,
fortalecendo a biodiversidade.

6.1.6

Agrofloresta

Forma de uso da terra que
combina culturas agricolas e/
ou criagéo de animais com
espécies florestais na mesma
area, seja de forma simultinea
ou em sequéncia’®. As plantas
sdo organizadas em diferentes
extratos e ciclos de vida,
promovendo a diversidade

e a sustentabilidade.

A matéria orgénica cobre o solo,
enquanto a poda é utilizada
como estratégia de manejo para
dinamizar e nutrir o ambiente.

6.1.7
Agroecologia
Ao mesmo tempo pratica
agricola, ciéncia e movimento
sociopolitico, a agroecologia
defende o cultivo dos alimentos
de forma respeitosa com a
Natureza, promovendo a justica
fundidria e politicas publicas
para a agricultura familiar, além
de qualidade de vida no e para o
campo. A Articulagdo Nacional
de Agroecologia (ANA) conecta
povos indigenas, quilombolas
e comunidades tradicionais,
como as quebradeiras de coco.
A agroecologia tem suas
raizes nas praticas dos povos
originarios e camponeses,
que ha mais de 10 mil anos
desenvolvem e recriam técnicas
agricolas. A partir do século 17,
a ciéncia ocidental comecou
a se desenvolver e passou a
se relacionar com os saberes
ancestrais de forma complexa:
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Crianga interage com animais que vivem no solo no patio da EMEI Nelson
Mandela, na Zona Norte de S&o Paulo. (Imagem: Preto Vidal)

ora entrando em conflito com esses
conhecimentos, ora voltando a
valorizé-los”8. Nesse contexto, Négo
Bispo critica o termo, afirmando
que a agroecologia é uma releitura
de saberes ancestrais dos quilombos
e das aldeias. Ele defende a
valoriza¢io de nomes tradicionais,
como roga de quilombo e roga de
aldeia, para essas praticas autossu-
ficientes, destacando a importancia
da diversidade de nomenclatura”.

6.1.8

Agroecologia Ancestral

Na experiéncia Terena, a
agroecologia ancestral é chamada de
etnoagroecologia - uma abordagem
de cultivo desenvolvida a partir

do resgate de praticas tradicionais
desse povo, em didlogo com os
principios da agroecologia ocidental.
A iniciativa promove o cultivo e

a restauragio do territdrio e da
cultura como parte do processo de
retomada, envolvendo a comunidade,
especialmente as/os jovens, em
estratégias de resiliéncia climética’s.
Além de restaurar os ambientes
degradados, essa pratica perpetua a
sabedoria e a espiritualidade do povo,
valorizando o saber dos mais velhos
que evocam, por meio de cantos, o
retorno do ser espiritual a terra.

Essas sdo algumas praticas de
plantio inspiradas nas dindmicas
da Natureza que podem orientar
o processo de naturalizagéo dos
patios escolares. A escolha dos
locais e das praticas ancestrais
para o plantio - com o objetivo de
transformar a paisagem, o espago
e seu uso — estd diretamente ligada
ao contexto e as possibilidades
de cada escola. Com base nisso,



os proximos tépicos funcionam
como um guia para naturalizar
diferentes tipos de espagos,
oferecendo sugestdes adaptaveis
a realidade escolar. Seja em patios
cimentados, dreas verdes ou até
mesmo corredores estreitos, as
orientagdes a seguir apoiam a
construgéo coletiva de um patio
mais biodiverso, favorecendo

0 encontro e a interagéo entre
multiplas formas de vida.

6.2
O que o patio
nos conta?

Naturalizar patios escolares
oferece as criancas a habilidade
de ler os sinais da Natureza por
meio da observagdo, tendo como
inspiragdo o plantio e os elementos
que se conectam a ele. Dispondo a
escola de drea verde ou nio, tudo
comega com observar e registrar os
fendmenos do ambiente para, em
seguida, levantar as possibilidades
de transformagcdo da paisagem,
do espaco e de seu uso, fazendo
as escolhas possiveis e agindo
no tempo e contexto da escola.
Para naturalizar patios escolares
por meio do plantio, o foco deve
estar nos fatores essenciais ao
desenvolvimento das plantas:
sol, agua e solo. Deve considerar
também o fluxo das criancas no
espaco. Para isso é importante
coletar informagGes e mapear
oportunidades, conduzindo
um processo investigativo que
vai ampliar a compreenséo do
contexto escolar e das condigdes
do patio e guiar as melhores
escolhas de plantio e de elementos

que o potencializam. Sdo duas

as frentes de investigagdo: uma
interna (dentro da escola) e outra
externa (fora dos limites da escola).

6.2.1

Informacgodes internas
Mapear a variagéo da luz solar, o
fluxo da 4gua, as caracteristicas
do solo, a paisagem, o movimento
das pessoas e a presenga de
elementos que se conectam

ao plantio (Figura 2.A).

®

SOL: observar a luminosidade
no patio ao longo do dia e
durante as esta¢des do ano,
identificando como aluz e a
sombra se distribuem e quais
séo as areas que recebem pelo
menos quatro horas de sol
diariamente ao longo do ano.

@

AGUA: registrar quais sdo os
periodos no ano de mais e menos
chuva e mapear o percurso da dgua
no terreno, COmMo o escoamento e
os pontos de acumulo ou auséncia.
Investigar também a presenca

de encanamentos e localizar
torneiras externas ja existentes.

®

SOLO: mapear o solo,
identificando reas cobertas por
vegetagdo ou matéria orgénica,
espagos impermeabilizados e
onde ha solo vivo ou compactado.
Coletar amostras para testes
caseiros, para identificar o

tipo de solo, seus nutrientes

e aprofundar o conhecimento
sobre o que esta disponivel.
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PAISAGEM INTERNA:
realizar um inventdrio

e listar todas as plantas

do ambiente, seja em
vasos, seja no chéo. E a
fauna? Quais bichos vocé
vé? Faga uma listaea
atualize sempre que vir
um novo animal na escola.

®

FLUXO DE PESSOAS:
observar também o
movimento das pessoas
no patio: por onde elas
andam e correm? Quais
horarios e lugares séo
mais ou menos usados?
Onde as pessoas gostam
mais de ficar? Quais
caminhos sdo “oficiais”

e quais as criangas

criam espontaneamente
em seus movimentos
voluntarios de integragéo
com o espaco? Que
cantinhos elas preferem?

®

ELEMENTOS QUE SE
CONECTAM AO PLANTIO:
muitas vezes o plantio
tem como inicio ou
inspiragdo a instalagéo de
tecnologias sustentaveis,
como evidencia a relagéo
entre composteira,
plantio e cozinha (Figura
1). Esses sistemas séo
fonte de oportunidades
educativas e buscam
mimetizar os ciclos
naturais, apoiando-se

em saberes tradicionais
de povos que vivem em
harmonia com a Natureza.

7/

AGUA
S PLANTA

Vocé sabia que é possivel
“plantar” d4gua? Assim como
os seres humanos, as plantas
contém bastante agua em
sua composi¢do. Quando
cultivadas, além de armazenar
agua, elas ajudam a criar um
microclima que refresca e
umidifica o ambiente. Isso
acontece em muitos territérios
indigenas e quilombolas, onde
parte das terras ja estava
degradada no momento
da demarcacéo. Por meio
da restauracio ecoldgica e
do reflorestamento, essas
comunidades vém recuperando
nascentes, cursos d’agua e até
rios inteiros, fortalecendo
também a biodiversidade local.
O povo Paiter Surui, por
exemplo, ha 20 anos cultiva
castanheiras, copaibeiras
e frutiferas nativas em
plantio biodiverso na Terra
Indigena Sete de Setembro,
em Rondénia, aumentando as
chuvas locais e possibilitando
o regresso de muitos animais.
Ja os Xukuru do Ororubi, na
Caatinga, utilizam plantas
cactaceas, como palma e
mandacaru, que soltam dgua
ao serem podadas, para “regar”
espécies vizinhas. Enquanto
isso, os Terena cobrem o solo
abundantemente com matéria
orgénica para manter sua
umidade e sustentar o plantio
nos periodos de estiagem.
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MANEJO DA AGUA

NO PATIO ESCOLAR
Inspire-se nos povos
-da Caatinga, colete
e armazene agua da
chuva em pequenas
cisternas feitas de
bombonas ligadas ao
telhado. Essa agua
serve tanto para regar
o plantio quanto para
enriquecer o brincar.
E possivel ainda
valorizar a presenca
da agua no ambiente
. . ' com solugdes simples,
S < como sistemas de
\ \\‘\\\\\ * . irrigacao caseiros
feitos com garrafas PET
e pequenos lagos para
pererecas e peixes,
construidos com
pneus, lonas ou caixas
d'agua reaproveitadas.
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A terra preta da Amazoénia é um solo
extremamente fértil, criado por povos
indigenas que habitaram a regido antes

da chegada dos europeus. Esses solos sio
caracterizados por sua coloracéo escura,
resultado da adicdo constante de matéria
organica como restos de alimentos, cinzas,
carvio e fragmentos de cerdmica. Ao
contrario do solo naturalmente pobre da
floresta, a terra preta tem alta capacidade de
retencio de nutrientes e se mantém produtiva
por longos periodos, evidenciando um
profundo conhecimento ecolégico e agricola
por parte das populacdes originarias”.

A existéncia da terra preta desafia a ideia

de que os povos indigenas viviam apenas de
forma extrativista ou némade. Pelo contrario,
ela mostra que esses grupos desenvolveram
técnicas sofisticadas de manejo do solo e do
ambiente, contribuindo para a cria¢io de
ecossistemas produtivos e sustentaveis. A

FIGURA 1
Do solo ao solo: conex@o entre o plantio e a cozinha
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formacéo dessas terras revela um modelo

de ocupacio baseado na regeneragéio e no
respeito aos ciclos naturais, uma heranca que
hoje inspira praticas agricolas sustentaveis.

Assim, mesmo que o pitio da sua escola
esteja pavimentado ou com o solo
compactado, é possivel restaura-lo,
com paciéncia, disciplina e cuidado, a
partir da inspiragdo descrita acima.

Para saber mais sobre descobertas
arqueoldgicas recentes que revelam
evidéncias de sociedades avancadas

na Amazonia, indicando o dominio de
técnicas agricolas, manejo da terra e

uma organizagcéo social sofisticada,
assista ao documentirio O Brasil antes
de 1500: a histéria que vocé nunca
aprendeu (2025, dir. Felipe Castanhari),
produzido por uma parceria entre o Canal

Nostalgia e a Maria Farinha Filmes.

COLHER

gy

PREPARAR


https://blog.youtube/intl/pt-br/news-and-events/revelando-um-brasil-esquecido-canal-nostalgia-apresenta-o-brasil-antes-de-1500/
https://blog.youtube/intl/pt-br/news-and-events/revelando-um-brasil-esquecido-canal-nostalgia-apresenta-o-brasil-antes-de-1500/

Outros elementos que
podem se conectar ao
plantio e ampliar as
possibilidades educativas
sdo melipondrio, lago
com peixes, bancos de
barro, cabanas de palha,
fogdo a lenha, captagéo de
agua da chuva, banheiro
seco, viveiro de mudas,
galinheiro e atelié.
Portanto, sugere-se mapear
sua presenca na escola ou
o desejo da comunidade
escolar de implantar
algum desses elementos.

6.2.2

InformacgGes externas
Séo aquelas que vém

da coleta de dados e da
observagéo de fen6menos
externos aos limites da
escola, como o clima, a
paisagem original e a
cultura local (Figura 2.A).

®

DADOS CLIMATICOS:
consultar servigos de
meteorologia para
investigar secas, chuvas,
geadas, ondas de calor
(quantidade e distribuigdo
anuais) e ventos (velocidade
e diregdo). Conversar

com a comunidade sobre
as mudancas climiticas
observadas nos ultimos
anos e pesquisar os
registros de como o

clima se manifestava

em cada estacio em
relagdo a paisagem
original, mesmo antes da
escola ser construida.
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O CLIMA E O FATOR

QUE MAIS INFLUENCIA
A VEGETACAO

Variacbées de temperatura

e chuva sao informacoes
que vao contribuir para a
escolha dos tipos de plantas
mais adaptadas e, também,
para o cuidado com o solo.
Vindo na sequéncia do clima
como fator de influéncia no
desenvolvimento das plantas, o
solo deve ser sempre protegido
com cobertura de matéria
organica, principalmente em
épocas de seca, chuva ou
geada intensas. As pesquisas
meteoroldgicas podem ser
feitas no portal do

Instituto Nacional de
Meteorologia (INMET) e

no Centro de Previsdo de
Tempo e Estudos Climaticos
— do Instituto Nacional de
Pesquisas Espaciais (INPE)
do Brasil. Para acompanhar
as principais e mais atuais
noticias sobre mudancas
climaticas, bem como seus
impactos, o Observatério do
Clima é uma boa referéncia.

)

PAISAGEM ORIGINAL: para
esse levantamento, combine
observacdo, pesquisa e
imaginagdo. Estude com as
criangas o bioma da sua regido,
a paisagem local originéria e
quais povos vivem, viviam ou
circulavam por ali antes da
colonizagéo, bem como a origem
e o significado do nome do
lugar. Como em uma volta no
tempo, recupere essa histdria,
nomeie os povos origindrios e
entenda como a populagéio negra
se distribuiu nesse territdrio.
Quais plantas eram importantes
nesse espago? Além das arvores,
explore a diversidade da fauna
e sua ligagdo com a histdria

da area onde a escola estd
inserida. A relagéo da cultura
desses povos com a Natureza,
como caminho de pesquisa,
amplia as potencialidades do
plantio, que néo deve ocorrer
de forma isolada. Essas relagdes
enriquecem o curriculo e

abrem outras perspectivas em
contraposi¢do a uma histéria
unica que tem sido contada ha
muitos anos sobre o Brasil.

6.3

Mapear, sonhar
e planejar

A proposta é criar com as
criangas trés mapas simbdlicos
do patio (croqui ou planta baixa
em escala), usando fita métrica,
barbantes ou o préprio corpo
para dimensionamento. Dois
mapas representam o estado
atual (Figuras 2.Ae 2.B), e 0
outro, o sonho coletivo (Figura
2.C) para o patio naturalizado:
que plantas e elementos
desejam ter nesse lugar.



FIGURA 2.A
Mapas das informacgodes internas e externas

F [ oL oY . ‘ .
FIGURA 2.B

Mapa do momento atual

1. Edificacéo 5. Sol de verdo

2. Arvore 6.Sol de inverno

3.Quadra 7. Setor de ruido e seguranga

4. Fluxo de pessoas 8. Vento e chuva predominantes

O mapa do estado atual pode ser exato ou aproximado, detalhado
ou néo, e deve ser adaptado as habilidades das criangas. Dividir
a turma em grupos pode facilitar a coleta de dados e a criagdo de
mais de um mapa, resultando em um levantamento final.
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O mapa dos sonhos pode conter Com o mapa dos sonhos feito,

locais de cultivo, considerando pode-se elaborar um plano de agéo
caminhos e canteiros de diversos simples, priorizando a transformagéo
formatos e tamanhos, brinquedos, do patio ao longo do tempo. Nesse
mobiliario, areas amplas e momento, compartilhar a realizagéo
esconderijos, além dos elementos do projeto com as familias ajuda
sustentaveis escolhidos a serem a identificar aquelas que tenham
incorporados ao longo do tempo maior afinidade com a proposta,
e conectados ao plantio, visando permitindo sugerir combinados -
aumentar a biodiversidade como o envio de roupas extras para
que as criangas possam se sujar com
Usar cores e simbolos ajuda a tranquilidade. Como afirma a equipe
identificar aspectos observados e da EMEI Nelson Mandela, na Zona
coletados. Uma maquete do patio Norte da cidade de S&o Paulo: “néo
abundante também é bem-vinda é sujeira, sdo marcas de Natureza”.
FIGURA 2.C

Mapa dos sonhos
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1. Edificacao 9. Captacgao e armazenamento
2. Arvore de dgua da chuva
3.Quadra 10. Laguinho de peixes
4. Composteira 11. Bancos de barro
5. Espiral de ervas 12. Jardim comestivel
6. Miniparcque naturalizado 13. Plantio nuclear com énfase
com tanque de areia em nativas e frutiferas
7. Meliponario 14.Roga
8.Horta 15. Galinheiro



O mapa do sonho coletivo
contribui para sistematizar
a coleta de dados voltada
ao planejamento do
plantio, além de inspirar
reflexdes sobre como
ajustar a rotina e orientar
praticas pedagdgicas. Um
exemplo foi a incluséo das
hortas etnoagroecoldgi-
cas nas escolas indigenas
Terena, na Terra Indigena
Cachoeirinha (MS), que
incentivou a comunidade
a aproveitar melhor

os horarios ao ar livre,
especialmente nas horas
mais frescas do dia.

A ocupacdo do espago
deve ser gradual, com calma
e presenca, aproveitando
o processo. Deve comegar
perto do prédio escolar para
entdo se expandir, como na
légica dos rogados indigenas
e quilombolas. Aqui, a
ideia é comegar pequeno,
proximo a concentragéo
de pessoas, ao fluxo e aos
caminhos existentes, agir
rapido, e sonhar grande.

Essa progressdo permite
a comunidade entender as
necessidades do plantio
e sua capacidade de se
responsabilizar pelo
manejo e se envolver com o
desenvolvimento de praticas
pedagdgicas. Em um contexto
de sobrecarga, o plantio traz
leveza, beleza e potencializa
acOes docentes ja previstas,
sem ser um fardo. E a
chance de criar um ambiente

agradavel com as préprias
méos, potencializando
os aprendizados.

6.4

Plantar

Com o mapa dos sonhos em
maéos, chegou o momento

de fortalecer as conexdes
entre os elementos do patio
e aumentar a biodiversidade.
Para isso, vamos dividir este
subcapitulo em dois passos:
primeiro, a preparagio dos
canteiros e, em seguida, as
orientagdes para o plantio.

6.4.1
Preparacao
dos canteiros

Tendo como inspiragéo

as formas da Natureza, é
preciso definir como os
canteiros serdo instalados
- se no chéo ou em

vasos - e preparar o solo:
capinando, afofando,
adubando, moldando,
cobrindo e regando.

Amplie o repertério das
criangas sobre os formatos
possiveis, sempre pensando
em COmo promover o acesso
as plantas por varios lados
e evitar pisoteios, afinal, as
raizes preferem um solo fofo.

Priorize dreas ensolaradas
que recebem entre quatro
e seis horas de luz do
sol por dia durante o
ano todo, valorizando
cantinhos subutilizados.
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FIGURA 3
Padrdes naturais

A Natureza se expressa em inlimeros padrdes de forma, como:

CIRCULAR ESPIRAL

Eles refletem estratégias
adaptativas e evolutivas repetidas
por bilhdes de anos, auxiliando
na preservagio de estruturas e
seres até os dias de hoje®°.
Inspirar-se nesses padrdes para
criar canteiros e caminhos nos
patios naturalizados aumenta a

ESTRELADO
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organizacio, a eficiéncia energética
e as interconexdes no planejamento,

além de melhorar a estética e facilitar

o manejo. Explore a diversidade
desses padrdes na escola, no entorno
e no proprio corpo para, a partir dai,
desenhar as diversas possibilidades
de cantinhos do patio naturalizado.

ETAPAS

®

IDENTIFICAR LIMITES E BORDAS:
quebrar o concreto (se
houver) antes da marcacéo.
Desenhar o canteiro no chio
com farinha, talco ou cal,
demarcando bem os limites,
evidenciando onde serd
caminho e onde seri canteiro.

©)

PREPARAR O SOLO: caso exista
cobertura vegetal, ela deve ser
retirada com capina manual ou
uso de enxada, garantindo que
os matinhos sejam arrancados
pela raiz. Em seguida, o solo
deve ser bem afofado com
enxaddo ou pequenas picaretas,
tomando cuidado para néo
revirar completamente,

apenas soltar, removendo
pedras e raizes. Esse processo
pode ser realizado em etapas,
com grupos rotativos de
criangas, promovendo o uso
compartilhado e seguro das

Sementes em diversos padrdes de forma.
(Imagem: Monica Passarinho Mesquita)
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U&mﬂ



ferramentas. Para evitar
acidentes, uma boa pratica

é adaptar o tamanho

das ferramentas - como
enxaddes, enxadas, cavadeiras
e pas - cerrando os cabos para
que fiquem mais adequados
ao uso pelas crianc¢as. Um
solo bem afofado esta

pronto para ser adubado.

®

INCORPORAR MUITO BEM
O ESTERCO (nossa fonte
de nitrogénio): como se
misturam os ingredientes
secos de um bolo e, por
fim, as fontes de fésforo e
potassio (como farinha de
o0sso e cinzas da fogueira)
de modo mais superficial.

@

MODELAR A TERRA no formato
do canteiro, nivelando
conforme a topografia do
terreno e deixando a regido
central levemente c6ncava,
como fazem os Xukuru e os
Terena, para o acimulo de
energia (dgua e nutrientes).

®

DEMARCAR AS BORDAS
previamente desenhadas
com troncos ou pedras —
como fazem os Kalunga,

os Terena e os Xukuru, que
compreendem que a pedra é
o elemento responsavel por
promover a comunhéo entre
o céu e a terra e guarda a
memoria de todo o processo
evolutivo da vida. Cobrir
com matéria orgénica, regar
bem e, por fim, plantar.
Lembre que solo bem cuidado
favorece plantas saudaveis.

NUTRICAO
DO SOLO:

NUTRIENTES |

COBERTURA
VEGETAL™

Assim como nds, as plantas

também precisam de macro

e micronutrientes para se
desenvolver bem. Esse é um
tema amplo, e quanto mais nos
conectamos com as plantas e
com a terra, mais aprendemos.
Um bom comecgo é, durante

o preparo do solo, usar a
combinac¢io de macronutrientes
conhecida como NPK e manter

a area sempre coberta. Essa
combinacéo deve ser reposta

de tempos em tempos, em
proporcdes distintas, a depender
do ciclo da planta: crescimento

e desenvolvimento pedem
reforgo de nitrogénio (N); ja a
floracdo, uma boa dose de fésforo
(P), enquanto a frutificacio,

um reforco de potassio (K).

E importante dar preferéncia a
fontes naturais de nutrientes

e evitar os produtos quimicos.
Agrotoxicos, nunca. O que
chamamos de “pragas” sio, na
verdade, sinais da Natureza de que
algo esta em desequilibrio. Por
isso, elas nos convidam a observar
mais e entender a linguagem dos
ecossistemas. A seguir, algumas
dicas sobre a nutricéo do solo.
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TABELA 1. DICAS PARA NUTRIGAO DO SOLO

/, . A .

Matéria Organica

FONTE Folhas secas, grama ou capim rogado secos, serragem
Atencao! Nao incorpore a matéria organica ao solo. Ela
deve ficar na superficie. O lema é: “muito é pouco!”

FUNCAO Protege o solo contra compactacgao, erosao e lixiviagao de nutrientes;
mantém a umidade do solo; potencializa a ciclagem de nutrientes e a
regulacao térmica do solo; controla o crescimento de plantas indesejaveis

Macronutrientes

NUTRIENTE NITROGENIO (N) FOSFORO (P) POTASSIO (K)

FONTE Os diversos estercos Farinha de osso, Cinzas da fogueira
de gado, galinha, cinzas da fogueira
coelho, pato e peixe Casca de ovo

Acetato de vinagre triturada
Composto da composteira
e hiimus de minhoca Casca de banana
madura fermentada
Plantas Ieguminosas@ em agua com aclicar
Borra de café (adubagao liquida)

FUNGAO Crescimento e Desenvolvimento Contribui para o
desenvolvimento da planta; das raizes; desenvolvimento
desenvolvimento das raizes producéo de flores de frutos e melhora

e frutos; resisténcia | aresisténciaa
adoengas pragas e doencas

Micronutrientes

NUTRIENTE CALCIO (CA) MAGNESIO (MG)

FONTE Casca de ovo triturada Cinzas da fogueira
Cinzas da fogueira Casca de ovo

triturada

FUNCAO Melhora a qualidade dos frutos; contribui para a Corrige o pH; auxilia
maior firmeza da casca; reduz as perdas apés a na fotossintese e em
colheita; promove o desenvolvimento das raizes todo o metabolismo

da planta

A As plantas leguminosas sdo da familia Fabaceae, um grupo de plantas aliaclas na
fixacdo de nitrogénio, pois tém uma relacao simbidtica com as bactérias que fixam esse
macronutriente atmosférico em formas que as plantas podem utilizar. Sdo caracterizadas

por produzir frutos em forma de vagem, como os diversos tipos de feijao.




6.4.2
Orientacdes
para o plantio®?

Existem muitos tipos de plantas:
as que gostam de sol forte, de sol
parcial, de meia-sombra ou sombra
total; plantas que vivem pouco ou
por muitos anos; grandes ou bem
pequenas; nativas da regido ou
vindas de outros lugares. Sempre
que possivel, deve-se priorizar as
espécies do bioma local, mas também
vale aproveitar a oportunidade para
envolver a comunidade, pedindo
que plantas sejam trazidas de
casa e incentivando trocas entre
familias, professoras, professores e
estudantes. Um bom exemplo séo as
escolas Kalunga e Xukuru, nas quais
cada crianga ajudou a enriquecer a
biodiversidade dos canteiros com
plantas alimentares, medicinais,
aromaticas e ornamentais vindas
de seus proéprios quintais.
Assim como acontece na Natureza,
a proposta é promover o plantio
biodiverso, combinando plantas
companheiras, potencializando
a cooperagio e enxergando o
canteiro como um organismo. Para
os Xukuru, essa mistura de plantas
promove a cultura do encantamento,
um processo que vai além de plantar,
colher e comer, e envolve relagGes e
dinimicas sociais de cura e festejo.
Nas escolas, é preciso considerar,
ainda, o calendario letivo como outro
fator de orientagdo do planejamento.

B A sucessdo natural (ou ecolégica) é o processo gradual pelo qual os ecossistemas se
transformam ao longo do tempo. Eles comegam com a chegada das espécies pioneiras
que fazem a “retomada” da paisagem, geralmente plantas risticas, resistentes ao sol e
ao solo degradado, como gramineas, ervas e arbustos, que preparam o ambiente para
outras espécies. Com o tempo, as espécies pioneiras sdo substituidas por espécies
mais exigentes e longevas - as intermediérias e as de floresta madura - até que se
estabelega a comunidade climax que forma um ecossistema estavel e equilibrado.

O QUL
PLANTAR?

Para combinar bem as plantas, é
importante considerar dois aspectos:
o tempo (ou seja, o ciclo de vida de
cada espécie) e o espago (de quanto
sol cada uma precisa, portanto, a
que “andar” ela pertence). Essas
informagGes ajudam a saber quais
espécies podem conviver bem no
mesmo canteiro. Quando tém
ciclos de vida e necessidades

de luz diferentes, elas em geral

se complementam, formando
boas parcerias. Assim, o jardim
pode passar por um processo

de sucesséo natural@: plantas

de ciclo curto (as hortalicas e

as conhecidas como espécies
pioneiras ou de “retomada”) -
como o rabanete (colhido em cerca
de 28 dias) ou o milho (em até 120
dias) - sdo colhidas e dédo lugar a
plantas de ciclo médio (também
conhecidas como intermediarias)
- como 0 maméo (que vive cerca
de 3 anos). Com o tempo, elas
ajudam a preparar o solo para
espécies de vida longa (espécies de
floresta madura) - como o ipé (que
pode viver entre 50 e 100 anos).

A figura abaixo mostra como essa
dindmica se da ao longo do tempo,
modificando também o espago.
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FIGURA 4.
Sucessao ecoldgica das plantas ao longo dos anos

Ha plantas que vivem pouco, e ha aquelas que vivem por muitos anos.
As que vivem pouco tém um ciclo de vida curto e sdo conhecidas como
espécies pioneiras ou de “retomada”, além das hortaligas. Ha ainda as
plantas de ciclo médio, também conhecidas como intermedidrias; e as
espécies de vida longa ou de floresta madura. Em todos os ciclos de vida
vamos encontrar plantas que gostam de mais ou menos sol. Ou seja, os
estratos ou andares estdo presentes em todos os ciclos da sucesséo.

RETOMADA ® INTERMEDIARIA ® FLORESTA

(0 a2anosdevida) (até 30 anos de vida) MADURA

- Crescem rapido = Témciclo de (mais de 30 anos de vida)

= Toleram sol pleno desenvolvimento médio - Crescem devagar e podem

- Muitas s3do pioneiras - Contribuem para o viver mais de 100 anos

e hortalicas sombreamento e tornam - Mantém o solo protegido com
o solo mais Gmido matéria orgnica em abundancia
« Muitas sdo frutiferas e - Tém grande variedade de
espécies alimentares perenes plantas e ocupam varios

“andares” da floresta

1més

1ano
3anos ®
30 anos ®

0
o
]
]
€
<

+100 anos ®

Matéria orgénica
(cobertura do solo)

Biodiversidade no solo
(fungos, bactérias e outros
microorganismos)



FIGURA 5.
Os andares ou estratos da floresta

Distribuigéo das plantas no espago em fungéo da
disponibilidade e necessidade de luz

L

i
ESTRATO EMERGENTE )
(SoL PLENO)

ESTRATO ALTO
(BASTANTE SOL)

ESTRATO MEDIO
(SOL E SOMBRA)

ESTRATO BAIXO

(LUZ INDIRETA _ o
E SOMBRA o

ABUNDANTE) _i/

O ciclo de vida é entendido como o sobre os “andares” que compdem

tempo entre vida e morte de uma aquela vegetacéo. Lembre-se, esses

planta ou, no caso das plantas “andares” (também chamados de

agricolas (aquelas utilizadas como estratifica¢éio) sdo definidos pela o

alimento), é o tempo de colheita. necessidade de luz solar e néo z

Ja a compreensédo sobre a pela altura que a planta alcanga. =

necessidade de luz de cada espécie Com os canteiros biodiversos, 5

vem a partir da pesquisa sobre o seu queremos imitar os ecossistemas ;(

bioma de origem, que vai nos contar  originais das espécies escolhidas. =
5

K
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Criangas da Escola Indigena Capitfo Juvenal, na Aldeia Santana, TI Xukuru do
Ororubd, plantam uma muda de jenipapo, espécie cuja semente é usada para a
fabricagéo de tinta corporal usada em cerimoénias. (Imagem: Victor Xukuru)
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Desse modo, para promover a
abundéncia, é preciso listar as
plantas disponiveis e possiveis

de serem adquiridas, entendendo
seu tempo de vida (sucesséo
ecoldgica) e sua necessidade de

luz (estratificagéo), buscando
plantas de caracteristicas distintas
e dando preferéncia a espécies
nativas do bioma. A tabela abaixo
pode ajudar na sele¢éo. De modo
geral, ao escolher uma lista de dez
espécies de plantas, recomenda-se
selecionar dois exemplares de
“floresta madura”, combinando uma
planta de estrato emergente com
uma de estrato médio, ou uma do
estrato alto com outra do baixo.
Além disso, escolha quatro plantas
“intermedidrias”, abrangendo uma
de cada estrato. Por fim, selecione
quatro plantas do ciclo “retomada”,
diversificando os estratos. Vale
lembrar que as hortali¢as pertencem

~

O QUL SAO PL

Sao aquelas que expressam a
magnitude dos saberes da floresta e dos
conhecimentos que sao transmitidos
pelas plantas, segundo a agricultora,
benzedeira, raizeira, educadora

G

o

ao ciclo de retomada e, de
modo geral, estdo presentes
nos estratos emergente e alto.
Além do seu potencial
ecoldgico, as plantas também
tém grande valor educativo.
Algumas sdo endémicas de
determinados biomas; outras
sdo ideais para brincadeiras, se
conectam a ateliés e laboratdrios,
ou ainda se destacam como
plantas mestras, aquelas que
contam histdrias, transmitem
saberes e tém propriedades
medicinais. Ha também as
chamadas plantas de servigo, que
contribuem para fixar nitrogénio
no solo, além daquelas que
rebrotam com facilidade apds
a poda, contribuindo para
a formacéo da camada de
matéria organica no solo. Ao
selecionar as espécies, considere
também esses aspectos.

ANTAS MISTRAS?

popular e orientadora em satde
comunitaria, Maria Silvanete Lermen,
da Caatinga pernambucana®.

A relacdo com uma planta mestra

vai além do cultivo: é construida no
tempo, com escuta, cuidado e respeito.
Essa convivéncia cria uma troca viva,
em que as plantas compartilham

seus ensinamentos e nos ajudam a
compreender os ciclos da vida, a satide
e o equilibrio dos ecossistemas.

Mais do que remédio ou alimento,
essas plantas inspiram historias e
praticas culturais, como a erva-mate,
nativa da Mata Atlantica e simbolo das
tradicées do povo Guarani. Considerada
uma planta mestra, representa
esperanca, forca e renovacao.



TABELA 2.

Lista de espécies de plantas por bioma e
sua relacdao com a necessidade de luz, o
ciclo de vida e o potencial educativo”

A tabela das paginas seguintes serve para ajudar na escolha da lista de espécies de plantas no
planejamento de um plantio que combine as espécies em fungéo de quatro critérios: a) Regido da
escola - 0 seu bioma, b) Necessidade de luz - estratificagdo, c) Ciclo de vida e d) Potencial educativo.

Retomada ® Intermediaria ® Floresta madura

(0a2anos) (até 30 anos) (mais de 30 anos) ESTRATO EMERGENTE
: Sol pleno - plantas que
gostam de luz

ESTRATIFICAGAO

ESTRATO ALTO
Bastante sol - plantas
que gostam de luz, mas
aceitam alguma sombra

ESTRATO MEDIO
Sol e sombra -

plantas que crescem
com luz fitrada

ESTRATO BAIXO
=== Luz indireta e sombra

abundante - plantas que

vivem protegidas pela sombra

o SR NEA T
Iy %, ()
e Toriath €t RN e

SUCESSAO NATURAL & . %, Plfalol .~
: Eal

AMAZONIA

Retomada (0 a 2 anos) @ Intermediaria (até 30 anos) ® Floresta madura (mais de 30 anos)

ESPECIE NOME CIENTIFICO :g;gﬁ:e; ESTRATO
® Cupuagu Theobroma grandiflorum *

® Pupunha Bactris gasipaes %“%

® Urucum Bixa orellana \ %“%

® Acai Euterpe oleracea LLE%” %“%

® Babacu Attalea speciosa LE%” %

® Cacau Theobroma cacao LEE‘” =

@ Castanha-do-brasil Bertholletia excelsa % %‘%

® Copaiba Copaifera langsdorffii @é’ *

® Mogno-brasileiro Swietenia macrophylla @é’ %%

POTENCIAL EDUCATIVO
Além das suas caracteristicas ecoldgicas, as plantas também podem ser utilizadas para:

Q & \ *

BRINCAR INSPIRAR ALIMENTAR EXPERIMENTAR CRIAR SERVIR
incentivar os transmitir saberes contribuir conectar com conectar com rebrotar rapido
sentidose a e propriedades com arotina as atividacdes do as atividades e gerar muita
imaginacéo medicinais da cozinha laboratério do atelié matéria organica
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Retomada (0 a 2 anos) ® Intermediaria (até 30 anos) ® Floresta madura (mais de 30 anos)

CERRADO

ESPECIE NOME CIENTIFICO POTENCIAL ESTRATO
EDUCATIVO
Capim-mombaca Panicum maximum % %‘%
® Caju Anacardium occidentale e %
® Baru Dipteryx alata LEEJ' *
® Jatoba Hymenaea courbaril LEEJ' %
® Ipé-amarelo Handroanthus albus % *
@ Buriti Mauritia flexuosa ngg»,” *
MIATA ATLANTICA
ESPECIE NOME CIENTIFICO POTENCIAL ESTRATO
EDUCATIVO
Heliconia Heliconia sp. % —
Ora-pro-ndhis Pereskia aculeata
=] 3
® Cambuci Campomanesia phaea
=J
® Guapuruvu Schizolobium parahyba e %%
@ Pitanga Eugenia uniflora
=)
® Araucéria-pinh&o Araucaria angustifolia e %%
® Cedro Cedrela fissilis LEEJ! *
® Jabuticaba Plinia cauliflora Q *
® Jacarand&-mimoso Jacaranda mimosifolia Q %%
@ Jequitiba-rosa Cariniana legalis e %’%
® Jucara Euterpe edulis l@ﬂl{ %‘%

Whh
POTENCIAL EDUCATIVO % BRINCAR L‘gg INSPIRAR ALIMENTAR EXPERIMENTAR \ CRIAR % SERVIR
R e

ESTRATO % EMERGENTE * ALTO %MEDIO === BAIXO



Retomada (0 a 2 anos) @ Intermediaria (até 30 anos) ® Floresta madura (mais de 30 anos)

PANTANAL

ESPECIE

NOME CIENTIFICO

POTENCIAL
EDUCATIVO

ESTRATO

® Guavira [ Guabiroba
| Gabiroba

Campomanesia adamantium

® Bocailiva /
Chiclete-pantaneiro

Acrocomia aculeata

® Ipé-roxo [ Pitiva

Handroanthus heptaphyllus

® Pau-amarelo

Vochysia haenkeana

Wiz | Wy
x@@w

T 0| T 3¢

CAATINGA

ESPECIE

NOME CIENTIFICO

ESTRATO

Algodao-arbbreo

Gossypium hirsutum L.

I\

@ [y

® Alecrim-caboclo Lippia sidoides
® Seriguela Spondias purpurea
® Xique-xique Pilosocereus gounellei

[y
LN

® Aroeira-verdadeira

Mpyracrodruon urundeuva Allemdo

g

® Amburana-de-cheiro

Amburana cearensis

g

TETE | 2 [

PANIPA

ESPECIE

NOME CIENTIFICO

ESTRATO

Alho-silvestre

Nothoscordum gracile

Amendoim forrageiro
silvestre

A. burkartii e A. villosa

® Carqueja

Baccharis trimera

® Butia

Butia odorata

® Erva-mate

Ilex paraguariensis

® Feijoa /| Goiaba-serrana

Feijoa sellowiana

T |[B | 1 |[B | [B | 3%

POTENCIAL EDUCATIVO % BRINCAR nggJ INSPIRAR
1 = =

Wong

ALIMENTAR

EXPERIMENTAR \ CRIAR % SERVIR

ESTRATO %% EMERGENTE * ALTO

~—
_—
=== BAIXO
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Retomada (0 a 2 anos) ® Intermediaria (até 30 anos) ® Floresta madura (mais de 30 anos)

TODOS OF BIOMAS (ESPECIES DE AMPLA DISTRIBUICAO)

ESPECIE

NOME CIENTIFICO

POTENCIAL
EDUCATIVO

ESTRATO

Abacaxi

Ananas comosus

(e

Batata-baroa

Arracacia xanthorrhiza

@

Beldroega Portulaca oleracea —
Caléndula Calendula officinalis
Cana-indica Canna indica \
Capuchinha Tropaeolum majus —
Cebola Allium cepa o
Couve Brassica oleracea

Crotaléria Crotalaria sp.

Cidrcuma Curcuma longa

Feijao-carioca

Phaseolus vulgaris L.

Feijao-guandu

Cajanus cajan

Gengibre Zingiber officinale
Geranio Pelargonium graveolens
Gergelim Sesamum indicum L@é’l
Girassol Helianthus annuus %
Inhame Dioscorea sp.
=J
Mandioca Manihot esculenta L@é’l
Manjerona Origanum majorana
Maracuja Passiflora edulis
=J
Menta Mentha arvensis
Milho Zea mays L@a’l
Morango Fragaria x ananassa
=7
Orégano Origanum vulgare

M | |5 3 (| % | 5% | 0| O 3| (8% |8 | 5% O 3 0 4| 03 0 ) O

POTENCIAL EDUCATIVO % BRINCAR
g

WHh

L‘gg INSPIRAR ALIMENTAR

e—

EXPERIMENTAR \ CRIAR % SERVIR

ESTRATO * EMERGENTE * ALTO

~—
_—
=== BAIXO



Poejo

Mentha pulegium

@-

Quiabo

Abelmoschus esculentus

Salvia

Salvia officinalis

v

Tomate-cereja

Solanum lycopersicum var. cerasiforme

g

Vinagreira Hibiscus sabdariffa L@a’l
® Amora Rubus subg. Rubus L

® Aroeira-pimenteira

Schinus terebinthifolia

®|@|j: |

® Assa-peixe Vernonia polyanthes

® Babosa Aloe vera

® Banana-da-terra Musa paradisiaca
5

® café Coffea arabica L@ﬂll

® Capim-limao Cymbopogon citratus 4.

@ Citros Citrus sp. —,
=7

® Embaliba Cecropia sp. ngj

® Erva-cidreira Lippia alba

® Eucalipto Eucalyptus sp.
Q

® Fedegoso-gigante

Senna alata

[

@ Gliricidia

Gliricidia sepium

® Inga-de-metro

Inga edulis

& <]

® Louro

Laurus nobilis

Wk

g

® Mamao

Carica papaya

Wk

® Melaleuca

Melaleuca alternifolia

@ \q

® Taioba

Xanthosoma sagittifolium

® Abacate

Persea americana

® Cinamomo

Melia azedarach

® Sapoti

Manilkara zapota

® Tamarindo

Tamarindus indica

@ || @ | @)

T (58 |0 T (| 3 0| [BF 30 2 T |5 00| [5F 3| ] |[BF 5% | 2| [BF 2 0 3 O

Aponte a cAmera do seu celular para

baixar o poster A escola que planta:
valorizando saberes ancestrais e
cultivando relagbes antirracistas, e planeje
e acompanhe o plantio na sua escola.
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1més

COMO
PLANTAR?

Ha dois aspectos a considerar
sobre o plantio: a definicéo da
disposigdo das plantas no canteiro
e as formas de plantar.

POSICIONAMENTO DAS PLANTAS:
quando as criangas sdo bem pequenas,
as pessoas adultas podem posicionar
as mudas e deixar que elas plantem.
Quando ndo é o caso, a escolha
do espagcamento promove bons
aprendizados. Para planejar a distancia
entre as plantas é preciso considerar o
tamanho que cada uma vai ocupar em
sua fase adulta. No caso das sementes,
as recomendagdes sobre espagamento
de plantio podem ser encontradas
em sites oficiais, como o da Embrapa.
Em relagéo as arvores, sugere-se
pesquisar na internet o tamanho que
cada espécie terd quando adulta.

FIGURA 6.

O posicionamento das
plantas é sempre orientado
a partir daquela de ciclo de
vida mais longo - mais de
30 anos - na area central do
canteiro. Depois, em relacéo a
ela, posicionam-se as plantas
de ciclo médio - que vivem
até uns 30 anos —, mais nas
extremidades e, por fim, as de
ciclo curto - que néo passam
de 2 anos - véo preenchendo
os demais espagos disponiveis
no canteiro, como coringas.

FORMAS DE PLANTAR:
com o canteiro pronto e bem
regado, inicia-se o plantio. Para
facilitar o processo, separar
momentos para cada tipo de
cultivo (do maior para o menor):
rizomas@ (como as bananeiras),
mudas grandes, mudas
pequenas, estacas e ramas,
raizes (como a batata-doce),
tubérculos (como o inhame)
e, por ultimo, sementes.

Esquema ilustrativo do desenvolvimento
de um canteiro nuclear (ou ninho)

4 meses lano

+100 anos

30 anos

A Rizoma é um caule subterraneo que cresce na horizontal, armazena agua e
nutrientes e da origem a novas raizes e novos brotos, permitindo a reprodugéao da
planta. Exemplos: gengibre, bananeira, clircuma, cana-de-aglicar e samambaias.



OF INCIPE INFELIZ E AS
ABCOBORAS DESPREZADAS
AS ABOBORAS DL
OBARA | O TEHOUROS
DA NATURLEZA.

Apés uma reunifo na casa de Ifa, os principes do destino seguiram
viagem rumo ao Aié, levando consigo as abéboras dadas por Ifa.
As abéboras foram dadas aos principes como forma de presente e
distribui¢do da heranca do rei Ifa. Essa dadiva foi muito mal-recebida
pelos principes, ja que, além de detestarem abdboras, eles esperavam ouro
e joias como presentes do rei. Quando chegaram perto da casa de Obara,
o irmio que haviam esquecido de convidar para a reunio, decidiram
visita-lo e aproveitar para fazer uma refei¢éo antes de seguir viagem.
Mas Obara, que era muito pobre, precisou se endividar para conseguir
alimentar os 15 irmios que estavam de visita. Ao terminarem a refeicéo,
os principes seguiram viagem deixando suas abdboras no quintal de
Obari, sem se darem conta do que realmente havia dentro delas.

No dia seguinte, Obara vé nas abdboras abandonadas pelos
irm3os a inica forma de garantir sua alimentacéo. Ao abri-las,
descobre que, no lugar das sementes tradicionais, elas estavam
recheadas de pepitas de ouro, diamantes, pérolas e esmeraldas,
transformando-o no mais rico de todos os principes.

A histdria das abéboras de Obara reforga a ideia de que as sementes
sdo os grandes tesouros da natureza, entendendo que elas séo, de
fato, uma grande riqueza. Enquanto tivermos sementes, a vida
esta garantida, pois teremos o que plantar e o que colher. Assim, as
sementes representam esperanca e fartura na vida de quem as planta.

B "O conto das aboboras de Obara" tem origem no sistema de interpretacao
dos Odus, narrativas ancestrais do jogo de btizios no Candomblé. Obara
€ o nome do sexto Odu entre os dezesseis utilizados no Brasil.
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Estudante da Escola Indigena Capitéo Juvenal, na Aldeia Santana, Terra Indigena
Xukuru do Ororub4, brinca na sementeira. (Imagem: Victor Xukuru)

O plantio de sementes é algo

realmente magico e especial.

Uma mistura de sementes pode

conter uma floresta inteira. Essa

é a base da muvuca, uma técnica

de restauragdo ecoldgica que esta

sendo utilizada em diversos projetos

de restauragdo em Terras Indigenas,

como as dos povos Terena e Surui.
“Muvuca de gente!”: vocé

provavelmente ja ouviu essa

expressdo de origem incerta

(indigena ou africana). Apesar

de ser usada comumente para

denominar uma aglomeracéo de
pessoas, ela se refere a uma boa
mistura ou aglomeragéo de varios
tipos de sementes que cooperam
entre si, selecionadas para serem
plantadas direto no chéo.

Oriunda de praticas tradicionais
(indigenas, quilombolas, ribeirinhas
e rurais), a muvuca imita a
dinidmica e a sabedoria da floresta,
em que diferentes espécies se
desenvolvem juntas®s: uma mistura
de plantas com ciclo de vida curto
(até dois anos), com as de ciclo



médio (por volta de quinze
anos) e as de ciclo longo,

ou centenarias, plantas

de sol a pino combinadas

as de luz indireta. Essa
diversidade e densidade
recupera areas degradadas e
é a tecnologia utilizada pela
Rede de Sementes do Xingu
para restaurar a vegetagéo
nas areas de nascentes

que abastecem os rios do
Parque do Xingu (MT).

A muvuca depende de
sementes, que precisam ser
coletadas e armazenadas
para serem usadas na época
das chuvas. As sementes
garantem a resiliéncia e a
variabilidade genética do
mundo vegetal, essenciais a
conservacio. A diversidade
é saude para o sistema,
por isso, quem as coleta e
armazena também as troca.

Praticas como a muvuca
e a troca de sementes, que
promovem a cooperagio
entre as plantas, sio comuns
aos povos agricolas de
diversas areas do globo -
do Ocidente ao Oriente.
Presente nos distintos
continentes, do Brasil ao
Japéo, reforgam a concepgéo
de que somos Natureza,
uma vez que sentimos seus
sinais. Ora, como povos
que jamais se encontraram,
habitando tempos e
espagos tdo distintos,
podem compartilhar dos
mesmos principios para a
produgdo de comida? Pode
ndo parecer a primeira
vista, mas a Natureza, com
toda a sua diversidade,
também é uma sé.

TROCAR
PARA
MULHPLICAR
A POTENCIA

- DIVERSAC
DAS FEIRAS

Db TROCAS
O SEMENTES

As feiras de trocas de sementes
ganham forca no Brasil e se

tornam cada vez mais necessarias.
Comunidades quilombolas do Vale do
Ribeira (SP), povos da Chapada dos
Veadeiros (GO) e outros territdrios
transformam a troca de sementes
em um belo evento, com comida,
musica e danca. Na Caatinga, o
coletivo Jupago Kreka, do povo
Xukuru do Ororubai, fortalece essa
pratica, envolvendo a juventude

e ampliando a reserva da Casa de
Sementes e Centro de Formacio da
Agricultura Tradicional Mée Zenilda,
na Aldeia Couro Dantas. Nas escolas,
também é possivel organizar feiras
de troca, reunindo diferentes tipos
de sementes coletadas no bairro, em
parques ou aproveitadas a partir de
alimentos da cozinha. Dessa forma, é
possivel selecionar as variedades mais
adequadas para o plantio no patio.
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De modo geral, o processo de
plantio ocorre afastando a matéria
orgénica, abrindo o bergo - o
buraco - no chéo (sempre um
pouco maior do que o torréo da
muda), semeando ou posicionando
a planta no solo, trazendo de

volta a terra, (apertando-a bem
em volta da muda para retirar

o ar ou cobrindo levemente, no
caso das sementes) e retornando

a cobertura orgéanica para o local,
protegendo bem a area. Ao final
do plantio, independentemente

do que foi cultivado, é importante
regar bem e manter essa pratica
todo dia. E preciso ter cuidado para
ndo encharcar, para que a planta
possa respirar. Para informagdes
mais detalhadas, acesse o Guia para
pequenos criadores, de TiNis.

QUANDO
PLANTAR?

Um desafio para o plantio nas
escolas é conciliar o ano letivo

com o agricola (que indica as

épocas de cultivo de cada planta

de acordo com a regiéo). Unir

esses calendérios a observacio do
desenvolvimento das plantas facilita
a definico da rotina, a escolha de
conteudos pedagdgicos e a conexdo
do manejo com os festejos.

Para povos envolvidos com a
restauracéo ecoldgica, o calendario
fenoldgico é valioso: ele registra
as fases da planta (floragéo,

Dona Socorro fala sobre plantas medicinais em troca intergeracional no
Territério Xukuru, no Cerrado pernambucano. (Imagem: Victor Xukuru)



frutificagdo, maturacéo das
sementes etc.) e sua resposta
ao ambiente (temperatura, luz,
umidade, fases da lua etc.),
otimizando praticas agricolas.
A partir desse calendario,
coletoras de sementes Paiter
Surui notaram que ondas de
calor tém afetado a floragéo e,
consequentemente, a produgio
de sementes, como no caso das
castanheiras. Ja para os Terena,
as fases da lua sdo orientadoras
sobre a época de plantio. Esse
calendario conecta geragdes,
unindo os saberes dos mais
velhos a observagédo do campo.
Para planejar o plantio,
a sugesto é combinar os
trés calenddrios - escolar,
agricola e fenoldgico - como
na matriz da pag. 130, em que
a escola pode criar o préprio
calendirio, considerando
alguns marcadores, como:

ESTACOES DO ANO:
periodo chuvoso e seco, com
prevaléncia de frio ou calor.

DINAMICAS DA VEGETACAO
EXISTENTE (época de floragdo,
frutificagdo, producéio de sementes
das plantas ja estabelecidas no
patio e/ou nos arredores da escola).

A Aadubacao verde é a pratica de enriquecer o solo com plantas especificas que
aumentam a matéria orgénica, a umidade, a porosidade e a presenga de micro-orga-
nismos, além de descompactar o solo, adicionar nitrogénio e melhorar a estrutura e

a cor do solo. Para isso, mistura-se exemplares das familias de plantas leguminosas
(feijoes), sramineas (milho, aveia), asteraceae (girassol) e brassicas (nabo forrageiro).

DINAMICAS DOS ANIMAIS que
vivem e/ou visitam o patio escolar.

MARCOS DO CALENDARIO
ESCOLAR (festas, férias e recesso,
planejamento, adaptagéo de
estudantes ingressantes, ciclos de
projeto, reunides com familias,
avaliagéo, entre outros).

MARCOS DO CALENDARIO
AGRICOLA (época de adubagéo
verde@, plantio de roga -
mandioca, milho, feijdo - plantio
de horta, entre outros).

POSSIVEIS RELAGOES
COM EVENTOS do bairro e/
ou da comunidade local.

Assim, pode-se conectar a colheita
da mandioca com a Festa Junina,
planejando um mutirdo de plantio
em novembro. Ou preparar,

como os Xukuru, os canteiros no
inicio do ano letivo para semear
milho no dia de S3o José (19 de
marco) e colher no Sio Jodo (24 de
junho) - data crucial na cultura
Xukuru, ligada & agricultura e a
fertilidade. Ou, como os Kalunga,
preparar a roca no fim do ano
letivo para colher amendoim
(cultivado entre setembro e
novembro) na volta as aulas.
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FIGURA 7.

Trés em um: conectando
os calendarios agricola,
fenologico e escolar

Estamos considerando uma escola no bioma
Cerrado como exemp no calendério integrado

Relagdes com festejos

Calendario agricola

Calendario escolar

Dindmicas dos animais

Dinamicas da vegetagéo

Estacdes do ano

Ventos predominantes

A Aponte acamera
do celular para baixar o
gabarito em branco

. do Calendario Anual.



https://alana.org.br/

JANEIRO

A.S30 Sebastiao / Oxossi

B.Roca em crescimento

C.Férias escolares

D.Sapos (auge)

E.Floragao de gramineas do cerrado / Pequi (auge)
F.Muita chuva

G.Vento

FEVEREIRO

A.Carnaval [ lemanja

B.Manejo da roga e colheita (quiabo, milho verde)
C.Adaptagao

D.Sapos

E.Floragao gramineas e macela / Pequi

F.Muita chuva

G.Vento

MARCO

A.S30 José

B.Colheita da roga (milho, girassol, quiabo,
cabaga, abdbora, vinagreira) [ Plantio da horta
de outono e do milho para o S&o Joao
C.Projetos

D.Sapos / Coruja buraqueira

E.Crescimento / Pré-floragao

F.Chuva e sol

G.Vento

ABRIL

A.Més Indigena [ Pascoa

B.Colheita (rabanete, riicula)
c.Encontro literario

D.Beija-flor borboleta / Abelhas nativas
/ Mutuca [ Coruja buraqueira

E.Florada das “semprevivas” do cerrado
F.Chuva e sol

G.Vento

MAIO

A.Festa do Divino Espirito Santo

B.Colheita (alface roxa, alface crespa, alface
lisa) e manejo (regador, tesourinha de poda)
C.Projetos

D.Beija-flor borboleta / Abelhas nativas

[ Mutucas (auge) / Carrapato

E.Florada das “sempre vivas” do cerrado
F.Sol e chuva

G.Vento

JUNHO

A.S30 Jodo [ Xango [ Boi bumba /

Santo Antdnio / Sdo Pedro

B.Colheita (couve, coentro, salsinha, cebolinha,
brécolis) / Plantio da horta de inverno
C.FestaJunina

D.Beija-flor [ Borboleta / Abelhas

nativas [ Carrapato

E.Maturacao das “sempre vivas” do cerrado
F.Sol

G.Inicio do fogo

JULHO

A.Festa do Divino Pai Eterno

B.Colheita (brécolis, couve-flor, repolho)
C.Férias escolares

D.Carrapato / Bem-te-vi [ Tucano

E.Ipé amarelo em flor

F.Sol e seca

G.Fogo

AGOSTO

A.Romaria de Nossa Senhora

da Abadia Kalunga

B.Colheita de mandioca / Colheita da horta
C.Jogos internos

D.Carrapato (auge) [ Sabia

E.Ipé amarelo em flor

F.Sol e muita seca

G.Muito fogo

SETEMBRO

A.Feira de troca de sementes

B.Manejo intensivo (renovar canteiros)/
Colheita da horta (tomatinhos)

C.Festa da Primavera

D.Carrapato (auge) / Cigarra [

Girinos / Jodo-de-barro

E.Ipé amarelo em flor / Cajuzinho / Pequi
F.Sol e muita seca

G.Muito fogo

OUTUBRO

A.Més das criangas

B.Preparo do solo para plantio

C.Feira de ciéncias

D.Abelha mamangava [ Cigarra [ Girinos
E.Coleta de sementes de ipé /
Cajuzinho (auge) / Pequi

F.Transicao seca para chuva

G.Fogo e vento

NOVEMBRO

A.Consciéncia Negra
B.Plantio da roca

C.Avaliacdo / Festa da estrela
D.Cigarras [ Sapos
E.Cajuzinho [/ Mangaba (auge)
| Cagaita [ Pequi (auge)
F.Chuva

G.Muito vento

DEZEMBRO

A.Santa Luzia - festejos Kalungas
B.Roga em crescimento

C.Férias escolares

D.Sapos (auge)

E.Pequi (auge)

F.Muita chuva

G.Muito vento
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6.4.3
Manejo

O plantio também exige cuidados
constantes: regar regularmente,
fazer a capina seletiva (removendo
as plantas esponténeas que surgem
nos canteiros), podar, colher,
realizar adubag¢Ges complementares
com nitrogénio, fésforo e
potassio (NPK), repor a matéria
orgéanica de cobertura e observar
a presenca de insetos e outros
animais que possam interferir
no cultivo. Essas séo praticas de
manejo: cuidados frequentes e
essenciais para que o plantio se
desenvolva de forma saudavel.
Destaque especial para a rega,
que deve ser constante e néo
apenas ocasional. E também
para a capina seletiva, que é um
6timo treinamento de observagéo.
Plantas esponténeas como a
tiririca (Cyperus haspan), o picdo
(Bidens pilosa), diversos capins

TABELA 3.

(braquidria - Brachiaria sp., pé de
galinha - Eleusine indica), caruru
(Amaranthus sp.), carrapicho
(Acanthospermum sp.) devem ser
arrancadas pela raiz e reservadas
em local especifico para que néo
rebrotem no canteiro nem sejam
repositdrio de sementes. Uma
boa dica para esse processo é
arrancar um exemplar de cada
uma das variedades que serdo
capinadas, expor as amostras

no chéo para que todos possam
ver e reconhecer e, em seguida,
como um mutirdo, arranca-las
dos canteiros. Todos juntos.

Como ensina Iran Xukuru na
pedagogia do chdo, “caminha leve e
devagar, se ndo conhece o caminho,
pode tropecar”8é. Por isso, observar,
observar e observar. Pode ser
que a intervencgéo do plantio ndo
se desenvolva como esperado, e
tudo bem, porque a experiéncia
por si s6 vai gerar aprendizados.

Frequéncia das praticas de manejo

DIARIO Rega

SEMANAL

preparo de mudas de reposicdo: fazer sementeiras
e preparar mudas a partir de estaca

QUINZENAL capina seletiva, aplicacdo de adubacé&o liquida, transplantes
da sementeira (plantio das mudinhas nos canteiros)
MENSAL reposicao de adubacdo NPK e micronutrientes, inicio

da colheita de ciclo curto, podas de manutencgéo

TRIMESTRAL

reposigao de matéria organica de cobertura, colheita,
possibilidade de replantio de sementes e mudas

SEMESTRAL colheita, plantio sazonal, renovacéo de placas
de identificacdo dos canteiros
ANUAL colheita, poda intensiva, renovacgao de canteiros




6.4.4
Mutirio, celebracéo
e beneficiamento

Atividades que demandam mais
energia, como preparar canteiros,
fazer o primeiro plantio, colher,
beneficiar, produzir artesanato

e renovar espagos convidam a
um mutirdo ou puxirum, uma
grande festa coletiva que torna o
trabalho em colaboragéo rapido,
leve e prazeroso. Dai surgem

cantos de trabalho, instrumentos
e dangas. Um bom mutiréo/
puxirum convida a atividades
que beneficiam a comunidade,
promovendo uma grande
troca, com fartura de comida,
diversdo e o envolvimento de
toda a escola. Também é muito
valioso promover registros
fotograficos que vio guardar

a memoria da transformacéo
que o patio vai vivenciar.

Estudantes e pessoas voluntdrias da Escola Municipal Professor
Escragnolle Déria, no Complexo de Favelas da Pedreira, no Rio de
Janeiro, celebram apds um plantio. (Imagem: Carolina Delgado)
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MAOS QUE NUTREM
AS SEMENTES

DO MUNDO
ILUSTRAGAO DIGITAL
TAI

A obra é inspirada pela
Escola Bosque, em Belém
(PA), referéncia em
educacao ambiental e
territorial na Amazonia. A
artista evoca esse modelo
pedagdgico que integra
Natureza, comunidade

e aprendizado. As maos
que aparecem na obra sao
maos que conhecem o
solo, que cuidam do que
ainda vai germinar, que
carregam em si a memoria
e a promessa de um mundo
sustentado pelo cuidado.









AS EXPERIENCIAS APRESENTADAS
neste guia reafirmam que plantar

na escola é um ato profundamente
politico, pedagdgico e ancestral. Em
contextos marcados por desigualdades
histéricas e apagamentos sistematicos,
o cultivo da terra se transforma

em uma pratica de resisténcia e de
reexisténcia. Ao articular saberes
indigenas e afrodiaspdricos com

as dimensdes do cuidar, aprender

e pertencer, as escolas tornam-se
territdrios vivos, capazes de promover
vinculos afetivos com a Natureza e
com as culturas que dela emergem.

Nesse sentido, o plantio escolar néo
se resume a uma atividade pontual ou
técnica. Ele representa um caminho
para a reparacdo histdrica de praticas
educativas que, por muito tempo,
negaram ou silenciaram os modos de
vida e os conhecimentos produzidos
por povos indigenas e negros. Ao
reconhecer a legitimidade desses
saberes — enraizados em cosmologias
diversas, tecnologias ancestrais
e experiéncias de resisténcia -, a
escola amplia seu compromisso
com uma educagdo que acolhe as
multiplas existéncias e valoriza a
diversidade como fundamento.

O enfrentamento da crise
climatica e ambiental néo sera
possivel sem considerar suas
raizes coloniais e racistas. O
racismo ambiental, evidenciado
pela excluséo de comunidades
racializadas dos processos decisérios
e pela sobreposicéo de impactos
negativos nesses territorios,
exige que as solugdes climaticas
passem, necessariamente, pela
escuta e pelo protagonismo das
populac¢des mais afetadas. Nesse
contexto, a Educacio Ambiental,
quando integrada a Educagéo para
as Relacgdes Etnico-Raciais (ERER),

fortalece a justica ambiental

e contribui para a construgéo

de territérios educativos mais
equitativos, saudaveis e resilientes.

Ao colocar as criangas no centro do
processo educativo, essas experiéncias
afirmam o direito a inféncia plena
- uma inféncia que brinca, cultiva,
observa, questiona e transforma. Ao
mesmo tempo, reconhecem que o
saber néo nasce isoladamente: nas
matrizes indigenas e afrodiaspdricas,
ele é tecido de forma coletiva, nutrido
pelo didlogo entre geragdes, pela
escuta atenta e pela convivéncia com
o territdrio. Ao valorizar a presenga
da Natureza nos cotidianos escolares
e nas praticas pedagdgicas, as escolas
reafirmam o direito a terra, ao
territdrio, a cultura e a dignidade.
Mais do que isso, reconhecem que
o futuro sé podera ser construido
com justica quando for semeado
com memdria, pertencimento
e sabedoria compartilhada.

Este guia é, portanto, um convite a
agdo. Ao sistematizar praticas que ja
séo realizadas em diferentes regides e
biomas do Brasil, ele oferece subsidios
concretos para o fortalecimento
de politicas publicas e para a
transformacéo da escola em espago
de reconexdo com a vida. Que mais
escolas se tornem lugares que plantam
- saberes, presentes e futuros - e que,
ao fazer isso, cultivem uma educacgéo
comprometida com a equidade, com a
reparagdo e com o Bem Viver de todas
as formas de existéncia. Que este
também seja um chamado para que
educadoras, educadores e comunidades
se abram para escutar e observar
seus territdrios, mapeando pessoas,
experiéncias e praticas que expressem
a riqueza dos conhecimentos
indigenas e afrodiaspdricos e sua
profunda relagéo com a terra.
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